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Drodzy Czytelnicy,

zapraszam do przeczytania kolejnego wy-
dania Czterech tap. Wywiady z ekspertami
zawierajg wiele cennych informacji i porad.
Moja rozmdwczynig w cyklu Znani Psiarze
i Kociarze jest Krystyna tuczak — Suréwka,
osoba o wielkim dorobku naukowym
i zawodowym. Krystyna jest mitosnicz-
ka zwierzat, ktéra moze by¢ wzorem do
nasladowania i zrédiem inspiracji. W jej
zyciu zawsze byty przygarniete psy i koty,
ktére potrzebowaty pomocy. Swiado-
mie zdecydowata sie na adopcje kilku-
nastoletniej psiej seniorki. Suczka miata
dobre zycie do konca swoich dni. W tym
roku znalaztam domy dla kilkudziesieciu
bezdomniakéw. Pieski maja kochajacych
opiekunéw. Zainteresowanie wzbudza-
ja gtéwnie pieski mate do 10 kg i mto-
de. A co z tymi wiekszymi i starszymi,
jak im wyttumaczy¢, ze nikt o nich nie
pyta. A sa fantastyczne wiernie i do-
bre. Oto kolejne wspaniate czworonogi
w moim Kaciku Adopcyjnym, moze ktorys
z nich czeka wtasnie na Ciebie?

JESTEM MISIEK

N -

PRZYGARNIJ MNIE!

MISIEK ma ok 2 lata, wazy 18 kg. To najwier-
niejszy przyjaciel cztowieka. Jest tagodny,
spokojny, przewidywalny w zachowaniu.

Nadaje sie dla kazdego mitosnika pséw,
réwniez do rodziny z dzie¢mi. Lubi spacery
i kazdg wspdlne aktywnosci z opiekunem.
To najfajniejszy pies pod storicem.

JESTEM KOKOS

\ ‘

PRZYGARNIJ MNIE!

Fantastyczny KOKOS to kundelek, ktoéry
szuka domu i czeka na odmiane losu.
To prawdziwy psyjaciel spragniony
czutosci i swojego miejsca na ziemi.
Ma idealny charakter. Jest spokojny, de-
likatny, uwazny, peten dobrych uczuc.
Wazy tylko 10 kg. Ma ok. 2 lata.

JESTEM KAJA

PRZYGARNIJT MNIE!

KAJA jest trzyletnig piekng sunig $redniej

wielkosci. Jest spokojna, wierna, dobra.

Jej czute serduszko marzy aby pokochad

swojego cztowieka. Ma dobre relacje
z innymi zwierzetami.

Redaktor naczelna

Dorota Szulc-Wojtasik

Psy przebywaja w przytulisku k. Warszawy.
Kontakt w sprawie adopcji 605 585 603.

Dotacz do nas na Facebooku
facebook.com/magazyn.czterylapy
instagram.com/dobraadopcja/

Dystrybucja lecznice weterynaryjne: www.cztery-lapy.pl/index.php/lecznice.html
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DR INZ. JACEK WILCZAK

Zakfad Biochemii i Dietetyki, Katedra Nauk Fizjologicznych,
Instytut Medycyny Weterynaryjnej,

Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Rola gryzakow w zyciu czworonogow

Psy, a w szczegdInosci szczeniaki, sg zwierzetami niezwy-
kle dociekliwymi. Wykorzystujg wszystkie zmysty do
eksploracji otoczenia. Interakcje z ludZmi i innymi czworo-
nogami stanowig wazng czes¢ ich socjalizacji i rozwoju
spofecznego. Rownie istotna jest takze zabawa przedmio-
tami, w tym gryzakami. Naturalnym zachowaniem szcze-
niat i psow w kazdym wieku jest badanie swojego otocze-
nia poprzez wachanie, smakowanie i ewentualne gryzie-
nie roznych przedmiotéw. Czworonogi — poprzez nawyk
gryzienia — nie tylko szukaja pozywienia, bawig sie,
niwelujg dokuczliwos¢ zabkowania, ale takze zaspokajaja
naturalng potrzebe zucia. W przypadku niektorych
zwierzat ta potrzeba (i nie tylko) moze by¢ réwniez reakcja
na lek. Z tego powodu gryzaki sa dla pséw nie tylko
smacznym dodatkiem do diety, ale takze przedmiotem,
na ktérym roztadowuja swoje emocje. S réwniez waznym
elementem w  procesie  szkolenia, nagradzania
i budowania silnej wiezi miedzy psem a opiekunem.
Zachowanie wysokiej jakosci odzywczej gryzakow — przy
jednoczesnym utrzymaniu parametrow bezpieczenstwa
mikrobiologicznego, fizycznego i chemicznego — powinno
by¢  kluczowym  kryterium przy ich  wyborze.

Rodzaje i funkcje gryzakow

Obecnie na rynku wielu producentéw gryzakéw wycho-
dzi naprzeciw oczekiwaniom psich opiekundw i tworzy
rézne rodzaje tych produktéw. Sg one najczesciej wykona-
ne z surowcoéw pochodzenia zwierzecego, takich jak
mieso, fragmenty tkanek, skory, kosci. Czes$¢ z nich bazuje
jednak na surowcach pochodzenia roslinnego, ktére
petnig nie tylko wazng role w samym procesie produkcji,
ale réwniez maja wysoka zawartos¢ sktadnikow weglowo-
danowych i tluszczowych. Tutaj powinien nastapi¢ zdecy-
dowany podziat na dwie podstawowe grupy. Pierwsza
z nich to gryzaki, ktére stymulujg naturalne i instynktowne
zachowania psa, takie jak gryzienie.

Pomagajg one rowniez w utrzymaniu wiasciwej higieny
jamy ustnej poprzez scieranie ptytki nazebnej i zapewniaja
psu zajecie na dtuzszy czas. Druga grupa to te przekaski,
ktorych czesto uzywa sie jako atraktantéw (czynnikow
wabigcych) podczas spaceréw lub szkolen, dostarczajac
czworonogom dodatkowych sktadnikéow odzywczych.
Produkty z tej grupy powinny by¢ wykonane z surowcow,
ktére pozwolg psu na dtuzsze ich uzytkowanie.

Wartosci odzywcze

Z zatozenia gryzaki nie s produktami o wysokiej wartosci
odzywczej — chyba, ze do ich produkcji wykorzysta sie
mato inwazyjne metody, takie jak suszenie w niskiej
temperaturze. Suszone w kontrolowanych warunkach
mieso i produkty pochodzenia zwierzecego, wczesniej
nieprzetworzone, s3 najbardziej wartosSciowg forma
gryzaka dla psa. Charakteryzuja sie wysoka zawartoscia
biatka i substancji biologicznie czynnych, ktore naturalnie
wystepuja w surowcach, z ktérych zostaty wyprodukowa-
ne. Z kolei kontrolowane warunki suszenia oraz szczelne
opakowanie gwarantujg ich bezpieczenstwo zdrowotne,
dzieki czemu moga by¢ statym elementem diety psa.
Takie surowce jak zotadki i zotadki wieprzowe, watroba
jagnieca i cieleca, zwacze cielece, ptuca jagniece, ozory
i serca wotowe, serca z indyka, skdra z dorsza, skéra jelenia
bez siersci — poddane delikatnemu suszeniu w bezpiecz-
nych warunkach - stanowig wyjatkowo smakowity
atraktant codziennej aktywnosci.

Kazdy z powyzszych produktéw charakteryzuje sie specy-
ficzng wartoscig odzywcza. Serca zawierajg bardzo duzo
biatka, witamin z grupy B oraz Zzelaza, cynku i selenu.
Watroba to bardzo cenne Zrédto witamin rozpuszczalnych
w ttuszczach — szczegdlnie witaminy A oraz tych rozpusz-
czalnych w wodzie B1, B2, PP, B12. Zawiera réwniez wiele
zelaza hemowego, charakteryzujagcego sie wysokim
wskaznikiem biodostepnosci oraz cynku, miedzi, kwasu
foliowego i witaminy B12.



Zotadki, oprécz bardzo ciekawej struktury po wysuszeniu,
dostarczaja duzg ilos¢ wapnia i witamin z grupy B. Na szcze-
golng uwage zastuguja skory z dorsza, ktére dostarczaja
zwierzeciu szczegdlnie cennych kwaséw ttuszczowych
z rodziny n-3: kwasow EPA i DHA. Takie gryzaki sg wyjatkowo
kruche, dzieki czemu nawet pies, u ktérego zalecana jest
dieta lekkostrawna i wykluczajaca tradycyjne gryzaki, moze
je spozywac bez ryzyka pojawienia sie objawdw niestrawno-
$ci. Obecnie na rynku zoologicznym mozna znalez¢ gryzaki
wykonane z produktéw pochodzenia roslinnego - gtoéwnie
ze skrobi opornej. Surowiec ten — po odpowiedniej obrobce
technologicznej — pozwala na dtugotrwate zucie. Wymienio-
ne surowce sa jedynymi, ktére pozwalajag nazwac dany
produkt gryzakiem, tzn. takim produktem, ktéry ma wysoka
wytrzymato$¢ mechaniczng oraz nie jest zrodtem dodatko-
wych skfadnikéw odzywczych.

I Zagrozenia

Tak jak w przypadku kazdej grupy produktow spozywczych
istnieja jednak pewne procesy technologiczne, ktére
z punktu widzenia bezpieczenstwa zywienia psa nie powin-
ny by¢ stosowane. Najniebezpieczniejszymi z nich sa:
wedzenie, wykorzystywane w produkdji niektorych gryza-
kéw, oraz ewentualnie wstepne suszenie i stosowanie
substancji konserwujacych, wchodzacych w sktad dymu
wedzarniczego. Wsréd wielopierscieniowych weglowodo-
row aromatycznych (WWA)  wystepujacych w dymie
wedzarniczym (a nawet w tych uwazanych za mniej toksycz-
ne preparatach dymu wedzarniczego) sg te najbardziej
szkodliwe: benzolalantracen, chryzen, antracen i piren.
Zwiazki te maja bezposredni udziat w powstawaniu nowo-
twordw. Ze wzgledu na wysoka zawartos¢ ttuszczu w niekto-
rych surowcach wykorzystywanych w produkdji gryzakdw,
konieczne jest ich konserwowanie. Udowodniono, ze
systematyczne i dugotrwate stosowanie niektorych konser-
wantéw moze mie¢ bezposredni wplyw na zdrowie
zwierzat. Dotyczy to przede wszystkim gryzakow w postaci
sprasowanych fragmentéw sciegien czy skor, ktére w celu
przedtuzenia trwatosci, muszg zawierac substancje o charak-
terze konserwujacym i przeciwutleniajgcym. Warto zatem,
sposréd tego typu gryzakow, wybierad te mniejsze (nizsza
zawarto$¢ substancji konserwujgcych) oraz stosowac je
sporadycznie.

Alternatywa dla nich moga by¢ fragmenty tkanki miesnio-
wej, sciegien czy innych czesci niezawierajacych ttuszczy,
poddane procesowi suszenia, ale bez dodatku substangji
konserwujacych i przeciwutleniajacych.  Wykorzystanie
surowcdw niskottuszczowych daje gwarancje, ze np. wysu-
szone fragmenty tkanki miesniowej nie beda zawieraty
produktéw peroksydacji lipidéw i przez to beda bezpieczne
dla psa. Dodatkowo ich struktura pozwala na dtugotrwate
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uzytkowanie gryzaka oraz powolne uwalnianie z nich warto-
$ci odzywczych. Takie produkty sg Zrodtem aminokwasow
egzogennych, ale nie nalezy traktowac ich jako elementu
diety. Niezaprzeczalng wartoscia stosowania gryzakéw
w formie wysuszonych kawatkéw miesa jest skuteczna
pomoc w higienie jamy ustnej zwierzecia — ochrona przed
powstawaniem pfytki nazebnej oraz wsparcie w jej usuwa-
niu.

I Bezpieczenstwo stosowania

Oddzielnym zagadnieniem zwigzanym z gryzakami jest
bezpieczenstwo ich stosowania. Wiekszos¢ omawianych
form gryzakow pozwala na ich dtugotrwate gryzienie i zucie.
Problemem sg kosci, ktére petnig funkcje gryzakéw. Pomija-
jac fakt, iz w celu przedtuzenia trwatosci najczesciej sg to
produkty wysoko wedzone, to mogga one przyczyniac sie do
uszkodzenia jamy ustnej i dalszych odcinkéw przewodu
pokarmowego, dzieje sie tak szczegdlinie czesto w przypad-
ku kosci gotowanych — tych unikajmy. Wskazane jest wybie-
ranie kosci niewedzonych, a ich rozmiar powinien by¢ dosto-
sowany do wielkosci psa — mniejszym ryzykiem bedzie
podanie kosci szynkowej psu matej rasy anizeli duzej.

I Gryzak czy przysmak?

Catkowicie odrebnym zagadnieniem w stosunku do gryza-
kéw — a czesto taczonym z nimi — sg przekaski, ktorych rola
jest mylnie interpretowana przez opiekundéw. Nalezy takze
podkredli¢, ze niektérzy producenci przekasek — w celu
podniesienia waloréw swoich produktéw - pozwalajg
okreslac ich funkcje rowniez jako gryzaki. Przekaski sa to
produkty bedace dodatkowym Zrédtem biatka, ttuszczy
i weglowodanéw w codziennej diecie psa. Moga by¢ takze
Zrodtem  sktadnikéw  witaminowych i mineralnych oraz
zwiagzkdéw biologicznie czynnych — dzieki czemu ich wartos¢
odzywcza jest wyzsza niz porcja standardowej karmy. Z tego
tez wzgledu powinnismy, wykorzystujac kazda mozliwa
okazje, uwrazliwia¢ opiekunéw czworonogdw, ze stosujac
przekaski w codziennym zywieniu psa, ich kalorycznosc¢
powinna by¢ uwzgledniona w dobowym bilansie energe-
tycznym.

Podsumowujac, gryzaki w  klasycznym rozumieniu sg
nieodzowng czescig codziennego funkcjonowania czworo-
noga, ale zeby pemity one swoja funkcje w bezpieczny
sposéb, opiekun powinien dysponowac dostateczng
wiedzg, pozwalajaca mu na prawidtowy wybdr. Umiejetnosc
rozréznienia przysmaku od przekaski petniacej funkcje
gryzaka oraz od gryzaka w klasycznym rozumieniu, pozwoli
uniknac ryzyka zwigzanego z nadmierng podaza energii psu,
prowadzacg do nadwagi i otytosci, oraz utrwalania nieprawi-
dfowych nawykéw zywieniowych.

Wyprébuj naturalne gryzaki Dolina Noteci.




Pasjonaci

weterynarii

Lekarz weterynarii z pasjg i powotaniem

Lekarz weterynarii bardzo czesto wybiera swdj zawéd, majac

wczesniej kontakty z czworonogami, czujac w sobie misje

pomagania zwierzetom. Jest to niezwykle cenne, aby czul pasje

do swojego zawodu. Zyskuja na tym jego czworonozni pacjenci.

Kiedy pojawitl sie pomyst zostania leka-
rzem weterynarii?

Od zawsze chcialam by¢ lekarzem, me-
dycyna zawsze mnie fascynowata. Do-
piero choroba mojego osobistego psa,
utwierdzita mnie w tym, ze chciatabym
zostac lekarzem weterynarii.

Co jest fascynujacego w tym zawodzie,
a co moze by¢ trudnym doswiadczeniem?

Zawdd ten jest niezwykle satysfakcjonu-
jacy. Kazdy z nas chce pomaga¢, leczy¢.
Medycyna weterynaryjna rozwija sie nie-
zwykle szybko, co daje wiele mozliwosci
terapeutycznych. Obserwacja pacjentéw,
ktérzy zdrowieja to najwieksza gratyfika-
cja. Jednak trzeba pamieta¢, ze sama mi-
tos¢ do zwierzat moze nie by¢ wystarcza-
jaca, aby wykonywac¢ ten zawdd. Trzeba
sie uzbroi¢ w cierpliwo$¢, sumiennnos¢,
pracowitos¢ i pokore. Na uwage zastuguje

EKSPERT

Na pytania odpowiada lek. wet. Jowita Jacewicz
v przychodni weterynaryjnej w Warszawie.

réwniez umiejetnos¢ wspodtpracy z opie-
kunem zwierzecia. Codzienno$¢ lekarza
weterynarii to roéwniez podejmowanie
trudnych decyzji, obcowanie ze $miercia,
nigdy nie jest to tatwe, nawet po wielu
latach doswiadczenia zawodowego.

Dlaczego chirurgia stata sie¢ wyborem
drogi zawodowej? Jak rozwija sie ta
dziedzina weterynarii?

Chirurgia weterynaryjna byta dziedzi-
ng, ktéra od poczatku mnie fascyno-
wata. Od poczatku studiow sala ope-
racyjna byta moim drugim domem.
Wiele wysitku i ciezkiej pracy wtozytam
w to, aby moéc zosta¢ chirurgiem. Ura-
towanie pacjenta w stanie zagrozenia
zycia, dzieki interwencji chirurgicznej
jest niezwyktym przezyciem. Wykonujac
swoja prace, nigdy nie mam wrazenia,
ze pracuje cho¢ jeden dzien. To chyba
dobry wybor $ciezki zawodowej. Tak jak
wszystkie obecnie dziedziny weterynarii,
chirurgia weterynaryjna rozwija sie nie-
zwykle dynamicznie. Dostepnos¢ coraz
lepszych materiatéw wykorzystywanych
w chirurgii, narzedzi oraz szkolen i mate-
riatébw dydaktycznych, pozwala jeszcze
lepiej pomagac naszym pacjentom.

Jak znalez¢ chwile wytchnienia wykonu-
jac taki wspanialy zawéd?

Nie wyobrazam sobie innej S$ciezki
zawodowej, jest to profesja bardzo
pracochtonna i niezwykle stresujaca.
Chwile odpoczynku zapewnia mi spa-
cer, spotkanie z przyjaciétmi, rodzina,
teatr i dobry koncert.

PARTNEREM CYKLU JEST




Stawy psa

Choroby stawéw, moga byc¢ spowodowa-
ne nadmiarem lub brakiem ruchu, niewla-
sciwym zywieniem, stylem zycia, predys-
pozycjami indywidualnymi czworonoga.

Na jakie problemy ze stawami moga cier-
piec psy w okresie wzrostu?

Najczesciej wystepujagcymi schorzeniami
narzadu ruchu pséw w okresie wzrostu
sg dysplazja stawéw biodrowych i tokcio-
wych, aseptyczna martwica gtowy kosci
udowej (choroba Legg-Calve-Perthesa)
oraz osteochondroza (OCD) czyli oddziela-
jaca martwica chrzestno-kostna. Choroby
te zwigzane s z zaburzeniami rozwojowy-
mi. Nieprawidtowe procesy pojawiajace sie
w trakcie wzrostu kosci powoduja defor-
macje, znieksztatcenia i niedopasowanie
powierzchni stawowych. W pézniejszym
wieku moga prowadzi¢ do choroby zwyrod-
nieniowej stawéw. Pierwsze objawy klinicz-
ne pojawiaja sie w wieku 4-8 miesiecy. Sa to
kulawizny, sztywny, nieprawidtowy chod,
nieche¢ do aktywnosci, zaniki miesniowe.
Wsrdd czynnikéw ktére moga zwiekszyc ry-
zyko pojawienia sie tych choréb wymienia
sie miedzy innymi: predyspozycje genetycz-
ne, zbyt szybki wzrost, niewtasciwe jakoscio-
wo zywienie, nieprawidtowg suplementacje
(m.in. nadmierna podaz wapnia), przebyte
urazy lub zbyt duze obcigzenie stawdw oraz
nadmierna masa ciafa.

Jak dostosowac aktywnosc fizyczng psa
do jego wieku?

Aby odpowiednio dostosowac aktywnos¢,
nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko wiek psa,
ale réwniez predyspozycje do wystepowa-
nia danych schorzen ortopedycznych, jego
kondycje, budowe ciata, przebyte wcze-
$niej choroby i urazy. Najlepiej skonsulto-
wac sie ze specjalistg — lekarzem ortopeda
lub fizjoterapeuty, ktéry zwrédci uwage na
najwazniejsze kwestie i udzieli cennych
wskazoéwek. U miodych pséw w czasie in-
tensywnego wzrostu najlepiej unika¢ nad-
miernego przecigzania stawdéw (skokow,
gwattownych hamowan, szybkich zwrotéw
i skretéw). Nie dla kazdego szczeniaka in-
tensywne zabawy z innymi psami, szarpanie
czy diugie aportowanie bedzie obojetne,
bez negatywnych konsekwencji. Nadmiar
energii mozna roztadowac udajac sie na spa-
cer pofaczony z uczeniem nowych komend
lub wprowadzi¢ ¢wiczenia wykorzystujac
zabawki edukacyjne. U ras predysponowa-
nych do wystapienia dysplazji szczegdlnie
ras duzych i olbrzymich nalezy unika¢ zbyt
intensywnych, meczacych aktywnosci, bie-
gania po schodach, zwtaszcza po $liskich po-
wierzchniach, wskakiwania na t6zko. Z kolei
u starszych pséw regularna aktywnos¢
fizyczna jest podstawa.

Jakie sa metody rekonwalescencji?
Niektére urazy wymagaja leczenia farma-
kologicznego lub chirurgicznego. Jednak

Na pytania odpowiada lek.wet. Paulina Turek-Borak
wiascicielka gabinetu rehabilitacyjnego
Sprawna Bestia.

coraz bardziej popularne stajg sie zabiegi
rehabilitacyjne ktére znacznie przyspiesza-
ja rekonwalescencje, ufatwiajg odzyskanie
sprawnosci i pozwalajg zmniejszy¢ ilos¢
stosowanych lekéw. Przykladowym zabie-
giem jest terapia osteopatyczna. Osteopatia
to krétko méwiac holistyczne spojrzenie na
caty organizm, rozpoznanie problemu i za-
stosowanie réznego rodzaju terapii manu-
alnej, w celu przywrécenia ciatu zwierzecia
prawidtowej motoryki oraz dobrego stanu
zdrowia. W zaleznosci od zdiagnozowanego
problemu, stosuje sie indywidualnie dobra-
ne techniki — m.in. rozluznianie powieziowe,
mobilizacje i manipulacje stawowe lub pra-
ce na narzadach wewnetrznych.

Co to jest osteoarthritis? Jak sie manife-
stuje? Jakie moga by¢ metody radzenia
sobie z tym schorzeniem psich senioréw?
Osteoarthritis czyli zwyrodnienie stawow
to przewlekta choroba zapalna stawdw.
Stopniowa degradacja i niszczenie chrzast-
ki stawowej powoduje powstawanie stanu
zapalnego, a w nastepnej kolejnosci zmian
zwyrodnieniowych i proceséw wytworczych
(tworzg sie narosla kostne - osteofity). Zmia-
nie ulega takze jakos¢ i ilos¢ mazi stawowej.
Konsekwencja jest bdl przy poruszaniu sie,
problemy z wstawaniem, kulawizny oraz
ograniczenie ruchomosci stawéw. Dotyczy
pséw gtéwnie w srednim i starszym wieku.
Osteoarthritis pojawia sie nie tylko w wyniku
urazéw i przecigzen, ale jest takze konse-
kwencja nieodpowiednio diagnozowanej
i leczonej choroby stawéw pséw mtodych
w pozniejszym etapie ich zycia. Dlatego tak
wazna jest wczesna diagnostyka i odpo-
wiednio wprowadzona profilaktyka. Jest to
choroba przewlekta, postepujaca, stopnio-
wo doprowadzajaca do utraty prawidtowej
funkcji stawdéw. Wiaze sie z przewlektym
bélem i znacznym pogorszeniem komfortu
zycia. Dlatego bardzo wazne jest wspomaga-
nie pséw z takim schorzeniem. Utrzymanie
prawidtowej masy ciata, zapewnienie odpo-
wiednio zbilansowanej diety i suplementacji
wspierajacej odzywienie stawdw jest kluczo-
we. Nadmierne kilogramy dodatkowo prze-
cigzajg stawy oraz poteguja odczuwanie bolu
przez psa. Warto takze zakupi¢ legowisko or-
topedyczne o odpowiedniej twardosci i spre-
zystosci, ktére zapewni bezpieczny, dtuzszy
odpoczynek i utatwi wstawanie.

Ortopedia
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§  psiarze i kociarze

Czego mozemy nauczycC sie
od naszych podopiecznych?

Krystyna tuczak-Suréwka - historyczka i krytyczka designu, absolwentka Instytutu Historii Sztuki
Uniwersytetu Jagiellonskiego, gdzie jako pierwsza obronila prace magisterska, a nastepnie doktorska
z historii polskiego wzornictwa. Wyktadowczyni warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych i Polsko - Japonskiej
Akademii Technik Komputerowych. Obecnie opiekunka adoptowanej suni Bunny. Opowiada nam
o swoich osobistych doswiadczeniach z czworonogami, ktére w jej zyciu byly obecne juz od najmtodszych

lat, ale réwniez o szeroko pojetej empatii wobec zwierzat, oraz o tym co nasze czworonogi moga nam dac.

Jak rozpoczeta sie twoja przygoda ze niz obecnie. Jednak juz jako mata dziew- mie¢ wyimaginowanych przyjaciét, kto-
zwierzetami? czynka, podbiegatam do wszystkich rych wyobrazajg sobie czasami dzieci,

psiakow na ulicy i przytulatam je. W dzie- Santi pomdgt mi przetrwaé¢ wiele
Zawsze miatam serce otwarte dla zwie- cinstwie miatam juz pierwszego psa, najtrudniejszych chwil. Zwierzeta sg na-
rzat i zawsze czworonogi Ignety do mnie. oczywiscie opiekowalismy sie nim catg uczycielami zrozumienia i otwartosci,
Urodzitam sie w czasach PRL, a wiec wte- rodzing. Santi, bo tak miat na imie moéj mitosci przyjacielskiej. Sa czysta zycz-
dy, kiedy ludzie nie mieli tak wielu pséw, pierwszy podopieczny, byt przyjacie- liwoscig. Pierwszego kota miatam jako
a roéwniez ich wychowanie byto inne lem mojego dziecinstwa. Nie musiatam dorosta osoba.
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Powiedzmy o tym, Zze warto patrzec
na zwierze w sposob glebszy, stosownie
do jego potrzeb.

Powiedziatabym nawet, ze po stosunku
do zwierzat mozna wiele o cztowieku po-
wiedzie¢. Nie zero-jedynkowo, bo wiele
0séb ma rdézne przezycia ze zwierzeta-
mi, alergie. Ale naprawde wiele $wiadczy
o czlowieku jego podejscie do czworo-
nogow. Jesli ktos przedmiotowo traktuje
zwierzeta, bardzo mozliwe, ze ma podob-
ne podejscie takze do ludzi. Nie oczeku-
je, zeby kazdy lubit zwierzeta, czy je miat,
ale pomoc i empatia wobec zwierzat
sq nasza super mocya. Od pséw uczymy sie,
czym sg oddanie, czystos¢ i spokdj w re-
lacji. Oczywiscie pytanie na ile umiemy to
dostrzec i odda¢. Natomiast od kotéw mo-
zemy nauczyc¢ sie bycia tu i teraz. Kot, kie-
dy lezy i odpoczywa, $wiat musi poczekac.
Dla nas, ludzi zachodu, nie jest to wca-
le oczywiste podejscie i rozwigzanie.
Nazywatam moje koty moimi prywatnymi
nauczycielami zen. Ucze sie od nich spo-
koju. Od innych zwierzakéw uczytam sie
z kolei cierpliwosci. Jesli jesteSmy wrazli-
wi na potrzeby i réznice w charakterach
naszych czworonogéw, oznacza to, ze
widzimy wiecej emocji, czyli wiemy ja-
kie sg potrzeby réznych zwierzat, a takze
ludzi. Powinnismy podaza¢ za potrzeba-
mi, ludzi i zwierzat. W ciggu roku i 2 mie-
siecy pozegnatam az piecioro z moich
ukochanych  podopiecznych. Niestety
wszystkie byly juz w podesztym wieku
i przyszto nam sie rozsta¢. Hajime, rasy
akita, byta upartg i harda sunig, odpo-
wiednia dla osoby, ktéra ma silny charak-
ter, potrafi stworzy¢ granice. Nie zlicze ile
razy musiaty$my cofac sie przy bramce do
ogrodu, aby byto wiadomo, ze to ja jako jej
przywddczyni powinnam przejs¢ pierw-
sza. Wiedziatam, ze ona jest madrym, ale
silnym psem, ktéry bedzie chciat mnie
zdominowad. | ze nie moge jej na to po-
zwoli¢, musze stawia¢ granice. MiatySmy
relacje zbudowana na mitosci i zaufa-
niu. To opiekun ma decydowac¢ o tym
jak pies powinien z nim zy¢. Jesli to my
ustalimy zasady, psu zyje sie dobrze i sta-
bilnie. Nie jest krzywdzony, karcony, nie
jest mu przykro, kiedy wymagamy od
niego i stosujemy jasne zasady. Pies czu-
je sie wtedy bezpieczny i szczedliwy.
Tworzylismy stado az 6 zwierzakéw. Ko-
lejnym z naszego stada byt Jézek, kto-
rego uratowatam z duzej grupy psow
przywigzanych do maszyn na wsi.
Odszedt kilka miesiecy temu, bardzo go
kochatam. Zdecydowatam sie na kre-
macje indywidualng. Mieszkaty z nami
jeszcze 3 koty. Kazde z moich zwierzat
byto wazna czescia mojego zycia, bytam
z kazdym z nich do konica.

Jaka jest historia Twojej obecnej podo-
piecznej, czyli Bunny.

Kiedy, tak jak wspomniatam, cate moje
stado odeszto, zobaczytam w ogtoszeniu
wiasnie Bunny. Przeczytatam, ze konczy
sie jej czas w przechowalni gminnej. Byta
pieskiem bardzo lekowym. Wolontariu-
sze moéwili, ze niestety zdarza jej sie ze
stresu zafatwia¢ potrzeby fizjologiczne
w domu. Nie zrazito mnie to, podobnie
jak nasze pierwsze spotkanie, podczas
ktérego bardzo sie bata. Spedzitam z nig
blisko dwie godziny w klatce. Powolut-
ku wychylata sie i uciekata. Przekonata
sie do mnie dopiero po pewnym czasie.
Poznajemy zwierzeta i ludzi, wydarzaja sie
W naszym zyciu sytuacje, wszystko jest po
cos. Pierwsze pie¢ dni z Bunny byty bar-
dzo ciezkie. Nawet po ogrodzie chodzi-
tysmy po dwa kroki. Byta i jest wpatrzona
we mnie, widziatam, ze bardzo pragnie
bliskosci, ale boi sie. Pigtego dnia, nawet
w ogrodzie zaczeta biegad. Bata sie psow,
obecnie ten temat réwniez mamy super
wypracowany. Sama podbiega do psiakéw
i chce sie bawic¢. Radzi sobie doskonale.

Co doradzasz osobom, ktére nie mogq
pozwoli¢ sobie na adopcje zwierzaka
do swojego domu, albo mieszkania?
W jaki sposéb mozemy zblizy¢ sie
do zwierzat i natury?

Zachecam, aby w wolnym czasie pomagac
w schroniskach i fundacjach. Podobnie po-
magatam przez wiele lat wspdlnie ze zna-
jomymi. Caty samochdd byt zapakowany
ludZzmi, a przyczepka pozyczona od sasiada,
darami w postaci karmy, postan i wszystkie-
go co psiakom i kotom moze sie przydac.
Mozna takze zorganizowac zbidrke, dac
na zbidrke co$, co moze zosta¢ sprzedane
i przynies¢ srodki dla wsparcia schroniska.
Swoim studentom doradzam, aby udawali
sie na spacery do schronisk, dawali domy
tymczasowe psiakom i kotom, ktére po-
trzebuja na przyktad komfortowych warun-
kéw po zabiegach operacyjnych. Swiado-
mos¢, ze pomagamy, jest dla nas jako ludzi
wazna, a dla pséw i kotéw ktérym poma-
gamy, bezcenna. Pamietam moment, kiedy
wysztam z moimi zwierzakami na spacer,
nieopodal mojego domu w Milanéwku,
bawilismy sie wspdlnie w lisciach, korzy-
statam z zapachoéw i koloréw. Potozytam
sie w koncu w tym kolorowym jesiennym
miejscu, a moje psiaki wokét mnie. Lubie
jezdzi¢ takze z moimi zwierzakami do lasu,
tam znajduje wyjatkowy spokdj. Uwielbiam
ludzi i prace z nimi na co dzien, ale wazny
jest takze balans. A nigdzie nie zajdziemy
tyle spokoju, co wiasnie w naturze. Mozemy
skupic sie na sobie, wstuchujac w jej gtos.

Rozmawiata i fotografowata
Dorota Szulc-Wojtasik

{TRITER"

9

GDY CODZIENNA TROSKA NIE WYSTARCZA

Siegnij po specjalistyczne karmy (g

DOGS PLATE

BEST FOOD FOR BEST FRIENDS

CATS PLATE

BEST FOOD FOR BEST FRIENDS

Karmy specjalistyczne
Dogs Plate & Cats Plate
to positki przygotowane
dla psoéw i kotow
o specjalnych potrzebach.

Dla alergikéw, zwierzgt
wymagajqcych wsparcia funkcji
nerek, trzustki i wqtroby.

Karmy, Ao
ktére smakujqg. @
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Psy

pracujace

Psy, ktore pomagajg ludziom (cz.

Psy pracujace sa wykorzystywane w wielu
dziedzinach zycia, gldwnie do poszuki-
wan. Moga wtedy uzy¢ swoich nadzwy-
czaj wyostrzonych zmystéw, czyli wechu
i stuchu na przykltad do poszukiwania
ludzi zaginionych pod gruzami.

Czym charakteryzuja sie specjalnosci
terenowe i gruzowiskowe?

Powyzej charakteryzowatem psa ratowni-
czego, jako tego, ktoéry pracuje tzw. ,gor-
nym wiatrem”, czyli dochodzi do Zrédta za-
pachu osoby poszukiwanej. Wskazywatem
takze, ze poszukiwaniami w terenie otwar-
tym zajmuje sie Policja, a podczas pracy
w uszkodzonych konstrukcjach budynkéw
PSP. Tu mozna wskaza¢ wiasnie na réznice
w specjalnosciach ratowniczych. Najpro-
Sciej — pies terenowy poszukuje oséb zagi-
nionych w akcjach organizowanych przez
Policje, a gruzowiskowy przez straz pozar-
na. Przy poszukiwaniach oséb zaginionych
w terenach otwartych grupy ratownicze
pracujace z psami wspieraja Policje, ktéra
wykonuje szereg zadan operacyjnych, maja-
cych na celu odpowiedz na pytanie, co sta-
fo sie z osoba, ktoérej zaginiecie zgtoszono.
W chwili, kiedy prowadzacy poszukiwania
dojdzie do wniosku, ze istnieje potrzeba fi-
zycznego przeszukania terenéw otwartych
(np. lasy, faki) kieruje do tego odpowiednie
zespoly — piesze, w pojazdach, pilotéw bez-
zatogowych statkéw powietrznych i zespoty
pracujace z psami ratowniczymi. Wszystkie
te osoby maja na celu fizyczne sprawdzenie,
czy w zadanym obrzarze moze przebywac
osoba poszukiwana. Pies terenowy porusza
sie zatem wraz ze swoim przewodnikiem
oraz dodatkowa osoba - nawigatorem po
wskanym do przeszukania sektorze. Taki pies

%* PETFORMED®

Legowiska, ktore
utatwiajg wstawanie

Znizka na 10%
&CZTERYLAPY

N Aowe

moze oddala¢ sie na znaczne odlegtosci od
przewodnika i eksplorowac trudnodostepne
obszary w celu odnalezienia zrédta zapachu
- zywego cztowieka. Psy gruzowiskowe wy-
korzystywane sa przy np. katastrofach bu-
dowlanych, w ktérych dziatania ratownicze
prowadzi PSP. Jest on kierowany jest przez
swojego przewodnika w miejsca trudnodo-
stepne, a takze miejsca niebezpieczne dla
cztowieka w celu wskazania, badz wyklu-
czenia obecnosci oséb zywych w struktu-
rze gruzowiska. Mechanizm jest doktadnie
taki sam, czyli dotarcie do zrédta najbar-
dziej intenstwnego zapachu. Praca psa gru-
zowiskowego wymaga od niego bardzo
dobrego poruszania sie po trudnodostep-
nych miejscach powstatych podczas uszko-
dzenia konstrukcji obiektu, a takze duzej
samodzielnosci i checi dotarcia do zapachu.
Jak dbacie o komfort zycia psow?

Nasze psy przebywajg z nami prawie caty
czas. Nie sg pozostawiane w jednostkach.
Sa cztonkami naszych rodzin. Jezdzg z nami
na ¢wiczenia, szkolenia oraz na urlop. Wi-
domo, ze podstawa jest wlasciwe zywienie
i ewentualna suplementacja psa. Chodzi tu
np. o obciazenia stawéw i catego narzadu
ruchu gtéwnie pséw gruzowiskowych oraz
pséw w wieku starszym. Kolejng sprawa
jest whasciwa opieka weterynaryjna, dbanie
o stan zdrowia, wykonywanie badan pro-
filaktycznych i reagowanie na niepokojace
symptomy zwigzane ze zdrowiem psa. Z ragji
na koniecznos¢ czestego przemieszczania sie
nasze psy muszg by¢ nauczone do podrézy
w klatkach zamontowanych w samocho-
dach. Zwracamy tu szczegdlng uwage na
kwestie bezpieczenstwa w transporcie psa.
Nasze psy musza mie¢ zapewnione zajecie
w celu wtasciwego motywowania do pracy

Na pytania
odpowiada

st. kpt. Tomasz
Kwiatkowski
Naczelnik Wydziatu
5| Operacyjno-
-Szkoleniowego
KM PSP

w Watbrzychu,
Prezes OSP GPR
Watbrzych.

i wihasnie dlatego podczas pracy z psem
istotna jest konsekwencja i duze zaanga-
zowanie. Wszystko jednak musi by¢ odpo-
wiednio zbalansowane i nalezy zapewnic
psu wiasciwe miejsce do odpoczynku. Pies
musi sie wyciszy¢, zregenerowac po inten-
sywnych ¢wiczeniach, czy dziataniach ra-
towniczych. Ja osobiscie zarowno w domu,
jak i w miejscu petnienia stuzby posiadam
przygotowane dla psa - Chilla miejsce do
odpoczynku. W domu pies Spi w zawsze
otwartej klatce na materacu ortopedycznym
(jak nie ma psa w domu, to czasem $pi tam
kot - Figiel). W pracy Chill odpoczywa w ka-
cie biura na tézku stelazowym dla psa. Pod-
stawa zapewnienia komfortu psa jest zrozu-
mienie i szanowanie jego potrzeb, wéwczas
to pies bedzie odwdzieczat sie catym soba.
Czy ciezko jest zy¢ z psem pracujacym?
Nie jest to najlatwiejsze i wymaga sporo
pracy zaangazowania i wyrzeczen. Ale czy
warto? WARTO!!!
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Zywienie
i profilaktyk

w walce o zdrOW|e Twsj@} o'psa

Zdrowy i szczesliwy pies to nasza wspoélna troska. Fit4pets to karmy wysokiej jakosci
stworzone z mysla o psach wszystkich ras i rozmiarow. Nasze karmy sg bogate w natural-
ne sktadniki odzywcze, ktore wspierajg uktad trawienny i odpornos$¢ Twojego psa, dzieki
czemu jest on lepiej chroniony przed pasozytami i infekcjami. Odpowiednio zbilansowana
dieta to podstawa, aby Twdj pies cieszyt sie zdrowiem kazdego dnia.

Wysoka zawartos$¢ biatka, zdrowych ttuszczéw i niezbed-
nych witamin w naszych karmach dostarczajg Twojemu
psu energii do aktywnosci, a jednoczesnie dbajg o zdrowie
skory i siersci. Nasze produkty s3g idealne nie tylko jako
podstawa codziennego zywienia, ale réwniez jako wspar-
cie w budowaniu naturalnej odpornosci.

Profilaktyka to klucz do zdrowia - dlatego szczegdlnie
podkreslamy znaczenie regularnych badan zwierzat, kto-
re istotnie pomagajg utrzymac je w dobrej kondycji. Aby
maksymalnie zadbaé o bezpieczenstwo Twojego pupila,
do naszych zestawow karm dodajemy gratis testy na ba-
danie moczu, pasozyta Giardia lamblia lub parwowirusa.

Giardioza to choroba pasozytnicza, ktora najczesciej obja-
wia sie przewlektg biegunka, a parwowiroza to niezwykle
grozna, wysoce zakazna choroba wirusowa. Szczegdlnie
narazone sg miode i nieszczepione zwierzeta. Badanie
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Sprawdz tutaj
wynik testu

Zaufaj Fit4Pets — zdrowie Twojego pupila to nasz priorytet!

moczu u zwierzat pozwala na zdiagnozowanie ogromnej
ilosci chorob. Jest ono najczesciej pierwszym krokiem
diagnostycznym w przypadku jakichkolwiek dolegliwosci
u naszych pupili, jak réwniez badaniem profilaktycznym,
majgcym na celu okresowa ochrone stanu zdrowia.

Wczesne wykrycie tych chorob umozliwia szybka reakcje
i skuteczne leczenie, co jest kluczowe, gdy pojawig sie
pierwsze objawy zakazenia. Dzieki naszym karmom, ktére
wspierajg zdrowie jelit, oraz regularnym testom, Twoj pies
bedzie otoczony opieka i skutecznie chroniony.

Fit4Pets oferuje kompleksowe rozwiagzania, ktére pomoga
zadbac¢ o bezpieczenstwo Twojego czworonoga!

Zadbaj o profilaktyke, wybierz zdrowa karme i regularnie

monitoruj zdrowie swojego psa, aby cieszyt sie dtugim,
aktywnym zyciem.

PRZY ZAKUPIE 12 PUSZEK

testy na badanie moczu lub test na pasozyta
Giardia lub parwowirusa GRATIS!

dogs.fit4pets.pl



JAKIE KARMY WSPUMAGAJABEJTRAWIENIE WYBRAC?

Przewdd pokarmowy kota odpowiada za wszystkie procesy
metaboliczne, ktére umozliwiajg efektywne trawienie

i wchianianie skfadnikow odzywczych z pozywienia. Jego
prawidtowe funkcjonowanie znaczaco wplywa na stan
odzywienia organizmu. Skfadniki pokarmowe takie jak
biatka, ttuszcze, weglowodany oraz sktadniki mineralne
i witaminowe podlegajg trawieniu w przewodzie pokarmo-
wym. Stopien ich strawnosci jest zalezny od ilosci i aktywno-
$ci enzymow trawiennych oraz od obecnosci — specyficznej
dla kazdego gatunku - flory bakteryjnej. Oprécz fizjologicz-
nych mechanizmow, kontrolujgcych procesy trawienia
i wchtaniania, istotny wptyw na ich przebieg ma sktad karmy,
zastosowana technologia produkcji oraz wykorzystane
dodatki funkcjonalne.

Wsréd choréb przewodu pokarmowego kotéw najczescie]
wystepuja biegunki i zaburzenia wchtaniania. Moga one by¢
objawem toczacego sie procesu chorobowego w przewo-
dzie pokarmowym, wynikiem nietolerancji pokarmowej lub
alergii na dany sktadnik karmy. Zdarza sie réwniez, ze choro-
by te wynikaja z zaburzern budowy narzadu, jakim jest
przewdd pokarmowy. Niezaleznie od ich patogenezy,
jednym z kluczowych elementow w ich leczeniu i zapobie-
ganiu jest odpowiednio dobrana dieta i karma.

W przypadku wystgpienia objawdw nietolerancji pokarmo-
wej, zaburzen trawienia, wymiotow lub biegunki (zaréwno

z jelita cienkiego, jak i grubego), wazne jest wprowadzenie
diety lekkostrawnej, bogatej w biatko, ale z ograniczong
iloscig ttuszczu.

Konsekwencjami zaburzen trawienia i wchifaniania skfadni-
kéw odzywczych s3: pogorszenie parametréw wzrostowych,
brak taknienia oraz zmiana profilu sktadnikdéw odzywczych
we krwi, ktére prowadzg do niedozywienia organizmu.
Wazna jest zatem prawidtowa diagnoza oraz szybkie znale-

4

zienie przyczyny nietolerancji pokarmowej i zaburzen
trawienia. W przypadku nietolerancji, zwierze reaguje bez
objawdw immunologicznych na pewien specyficzny sktad
diety np. obecnos¢ mikroorganizmow i ich toksyn, obecnos¢
substancji dodatkowych w karmie lub w przypadku niedo-
boru enzymu laktazy na obecnos¢ laktozy w diecie. Najczest-
sz3 reakcja organizmu jest biegunka, dlatego bardzo wazne
jest ustalenie jej przyczyny oraz miejsca powstawania
w przewodzie pokarmowym: czy pochodzi z jelita cienkiego,
czy grubego. Biegunka z jelita cienkiego charakteryzuje sie
zwiekszong objetoscia, kat moze by¢ smolisty, a konsekwen-
Cja tej biegunki jest utrata masy ciata. Z kolei biegunka z jelita
grubego jest mniej obfita, w kale moze pojawiac sie $luz,
a nawet krew, co powinno by¢ traktowane jako oznaka
toczacego sie stanu zapalnego. Najczestszymi przyczynami
biegunki sg substancje prowadzace do nietolerancji pokar-
mowych, np. te dodawane do karm: syntetyczne przeciw-
utleniacze, konserwanty, czynniki pochtaniajace wilgog,
barwniki czy emulgatory. Czynnikami sprzyjajacymi powsta-
waniu biegunek sg: obecnos¢ w przewodzie pokarmowym
pasozytow, np. robakdw jelitowych, pierwotniakéw, a takze
rézne choroby zakazne — zaréwno te wirusowe, jak i bakteryjne.
Do czestych dolegliwosci, uposledzajacych efektywne
trawienie, naleza: wymioty, ktére moga by¢ spowodowane
przez substancje o dziataniu wymiotnym (leki, toksyczne
srodki chemiczne), niedroznos¢ przewodu pokarmowego
(spowodowang obecnosciag ciata obcego, zwezeniem lub
przerostem btony $luzowej odzwiernika, nowotworami),
zapalenie zotadka i jelit (choroba zapalna jelit, choroba zapal-
na zofadka, parwowiroza, obecnos¢ pasozytow), a takze
przejedzenie, choroba lokomocyjna czy zaburzenia beha-
wioralne.



W kazdym z powyzszych przypadkow zaleca sie stosowanie
specjalistycznej diety, ktéra poprzez zmieniona konsystencje
oraz zawartos¢ fatwostrawnego biatka i ttuszczu o wysokich
wspdtczynnikach strawnosci i wartosci biologicznej, zapew-
ni odzywienie i regeneracje organizmu, przy jednoczesnym
oszczedzajacym wptywie na funkcje trawienne i wydzielni-
cze samego przewodu pokarmowego.

Diety weterynaryjne 4Vets Natural zostaty opracowane
zgodnie z nowoczesnymi normami i zaleceniami dotyczacy-
mi dietetyki oraz profilaktyki choréb przewodu pokarmowe-
go. S3 one oparte na miesie i surowcach pochodzenia
zwierzecego, gtéwnie indyczych, cechujacych sie wysoka
zawartoscig petnowartosciowego biatka o wysokim wspot-
czynniku strawnos$ci oraz korzystnym sktadzie kwasow
ttuszczowych. Bogactwo aminokwaséw rozgatezionych
w biatku indyka, efektywnie wchtania sie w przewodzie
pokarmowym, utrzymujac wysoki stan odzywienia organi-
zmu kota. Dodatek surowcow takich jak: warzywa, owoce,
nasiona babki ptesznik, stabilizuje prace przewodu pokar-
mowego. Beta-glukany wptywajg bezposrednio na aktyw-
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no$¢ metaboliczng enterocytow. Obecnos¢ mannooligosa-
charydéw i fruktooligosacharydéw stymuluje odpowiedz
komdrek uktadu odpornosciowego,  zlokalizowanych
w skupiskach tkanki limfoidalnej sciany przewodu pokarmo-
wego, wzmacniajac jego odpornosc na czynniki sSrodowisko-
we. Drozdze, jako cenne Zrodto fatwostrawnych sktadnikow
witaminowych i mineralnych, zwiekszaja ich ilos¢ i popra-
wiajg biodostepnos¢ w przewodzie pokarmowym kota.
Waznym dodatkiem s3 substancje biologicznie czynne, takie
jak ziele nagietka lekarskiego i ostropest plamisty, ktore
wykazuja wiasciwosci przeciwzapalne.

Podstawowym czynnikiem, ktory powinien by¢ spetniony
w celu osiggniecia zamierzonego efektu odzywczego, jest
odpowiednia smakowito$¢ karmy. Diety weterynaryjne
4Vets Natural, dzieki starannie dobranym surowcom
i delikatnej metodzie produkgji, zachowujg wysoka smako-
wito$¢, dzieki czemu ilos¢ pobranej karmy przez kota jest
odpowiednia dla osiggniecia zamierzonego celu dietotera-
peutycznego.

A & 4\;\€ts

% NATURAL

RO o
CoaVets |

i

:

4

|

VETERINARY 1
O EXCLUSIVE

®

ViZEhmapy
g

]

39 ¢

= %ﬁgﬂmv
e all:

‘. UShE

Diety weterynaryjne dla psow i kotow 4Vets Natural

zostaty opracowane w oparciu o0 nowoczesne normy i zalecenia zywieniowe dotyczace
postepowania dietetyczneﬁo i profilaktyki zywieniowej wybranych, najczesciej spotykanych

wéréd psédw, jednostek ¢

orobowych. Precyzyjny dobdér surowcdw wysokiej jakosci oraz

zastosowanie sktadnikéw biologicznie czynnych o udokumentowanej naukowo aktywnoéci
biologicznej gwarantuja spersonalizowane postepowanie dietetyczne
w kazdej z jednostek chorobowych.
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Opieka

nad seniorem

Mitos¢ i szacunek do czvvoronoga

X

Pet Park

krematorium dla zwierzat

Godne pozegrnanie
Twojego pupila

OSRODEK KREMACYJNY DLA ZWIERZAT

@ petpark.pl

¢, 530032032

Q Piaseczno k.Warszawy

Fundacja Azylu pod Psim Aniotem to
organizacja z wieloletnia tradycja.
Pomaga wielowymiarowo, zaréwno da-
jac schronienie bezdomnym zwierza-
kom, jak i promujac adopcje oraz zwiek-
szajac Swiadomos¢ spoteczng na temat
bezdomnosci psow i kotow.

Jaka jest misja Fundacji Azylu pod Psim
Aniotem?

Przede wszystkim dazymy do zapewnienia
bezpieczenstwa i opieki dla zwierzat, ktére
znalazty sie w trudnych sytuacjach zycio-
wych. Wierzymy, ze kazdy pies, kazdy kot
i kazde inne zwierze zastuguje na mito$c¢
i godne zycie, niezaleznie od swojej prze-
sztosci. Naszym celem jest nie tylko ratowa-
nie zwierzat, ale takze ich leczenie, rehabi-
litacja i przygotowanie do adopcji. Staramy
sie edukowac spoteczenstwo na temat od-
powiedzialnosci za zwierzeta, promujac idee
adopcji jako najlepsza droge do pomocy.
Organizujemy réznorodne akcje, ktére majg
na celu zwiekszenie $wiadomosci na temat
bezdomnosci zwierzat oraz promowanie
poszanowania dla ich zycia. Jestesmy prze-
konani, ze poprzez naszg dziatalnos¢, moze-
my zmieniac nie tylko losy zwierzat, ale takze
postawy ludzi wobec nich. Nasza fundacja
stara sie by¢ miejscem, gdzie kazde zwie-
rze znajdzie zrozumienie, mitos¢ i szanse na
nowe zycie. Zespot naszej fundacji to ludzie
petni pasji i zaangazowania, ktérzy kazdego
dnia walcza o dobro naszych podopiecz-
nych. Chcemy, aby nasze dziatania przyczy-
nity sie do zmniejszenia liczby bezdomnych
zwierzat w Polsce i stworzenia spoteczen-
stwa, ktére bedzie odpowiedzialnie dba¢
o swoich czworonoznych przyjaciot. Nasza
misja jest wpisana w serca wszystkich, kto-
rzy z nami wspotpracuja, a kazde uratowane
zwierze to dla nas ogromny sukces.
Dlaczego warto przygarna¢ starszaka?
Przygarniajac starszego psa lub kota, otwiera-
my drzwi do niezwyktej przyjazni, ktéra moze
by¢ jednym z najpiekniejszych doswiadczen
w naszym zyciu. Staruszki, ktére czekajg na
adopcje, maja do zaoferowania tak wiele! Ich
mitos¢ jest gteboka, a wdziecznos¢ za znale-
zienie nowego, kochajacego domu, jest nie
do opisania. Co wiecej, starsze czworonogi
maja juz uksztattowane nawyki, co oznacza,
ze moga by¢ mniej wymagajace niz szcze-
niaki. To idealni towarzysze dla tych, ktdrzy
pragng spedzi¢ czas w spokoju i harmonii,
bez zgietku typowego dla mtodszych psow.
Staruszki czesto sg bardziej spokojne i cier-
pliwe, co czyni je idealnymi towarzyszami
dla 0séb starszych lub rodzin. Dzigki ich do-
Swiadczeniu w zyciu, potrafig dostosowac
sie do réznych warunkéw i wspaniale od-
najduja sie w nowych sytuacjach. Adopcja
takiego psa czy kota to nie tylko akt mitosci,
ale takze szansa na danie mu drugiego zy-
cia, petnego radosci i ciepta. Kazdy z naszych

Na pytania odpowiada Mariusz Tauber
cztonek zarzqdu Fundacji Azylu pod Psim Aniotem.

podopiecznych zastuguje na dom, w ktérym
bedga otoczeni mitoscia do korca swoich dni.
Warto pamieta¢, ze przygarniajac starusz-
ka, nie tylko zmieniamy jego zycie, ale tak-
ze nasze. To relacja, ktéra przynosi rados¢,
spetnienie i mndstwo pozytywnych emocji.
Kazdy dzien z takim zwierzakiem to nowe
wspomnienia, ktére zostang z nami na za-
wsze. Wierzymy, ze kazdy staruszek ma w so-
bie niezliczong ilos¢ mitosci do ofiarowania,
tylko czeka na kogos, kto mu w to uwierzy.
W fundacji opiekujecie sie do konca zwie-
rzetami, ktére nie znalazly doméw, ze-
gnacie je zogromna czutoscia i mitoscia.
W naszej fundacji traktujemy kazde zwie-
rze jak cztonka naszej fundacyjnej rodziny,
a to oznacza, ze zapewniamy im opieke
i wsparcie do konca ich dni. Kiedy decydu-
jemy sie na przyjecie podopiecznego, zobo-
wigzujemy sie do zapewnienia mu mitosci,
bezpieczenstwa i wszelkiej pomocy, jakiej
potrzebuje. To dla nas ogromny zaszczyt,
ale takze odpowiedzialnos¢, ktéra nosimy
w sercu. Gdy zwierzeta, ktére nie znalazty
doméw, zblizajg sie do korica swojego zy-
cia, robimy wszystko, aby ich ostatnie chwi-
le byty petne czutosci i spokoju. Tworzymy
dla nich przytulne miejsca, gdzie moga
poczu¢ sie kochane i bezpieczne. Zegnanie
naszych podopiecznych to dla nas niezwy-
kle emocjonalny moment, peten tez, ale
i wdziecznosci za to, ze moglismy by¢ cze-
$cig ich zycia. Kazde pozegnanie odbywa sie
z ogromng empatia i szacunkiem, poniewaz
wiemy, jak wiele dla nas znaczyty. W tych
trudnych chwilach otaczamy je mitoscia,
aby nie czuly sie samotne. Nasza funda-
cja nie jest tylko miejscem schronienia, ale
takze przestrzenia, gdzie kazde zwierze ma
prawo do godnego pozegnania. W chwi-
lach smutku i zalu, wspdlnie wspieramy sie
nawzajem, a pamie¢ o naszych podopiecz-
nych trwa w sercach nas wszystkich. Wie-
rzymy, ze mitos¢, ktéra im dajemy, pozostaje
z nimi na zawsze, a ich historie sg czescig
naszej misji, a my jesteSmy, aby zapewnic
im to, co najlepsze do samego konca.
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Rola dobrej jakosci przysmakoéw do treningu
jest nie tylko pomoc w tworzeniu relacji
zpsem w czasie takich aktywnosci jak space-
ry i treningi, ale takze dostarczanie sktadni-
kéw biologicznie czynnych, ktére pomagaja
wspiera¢ wybrane funkcje. Dlatego tez
warto skorzysta¢ z takich przekasek, ktére
oprocz zrédta sktadnikéw odzywczych oraz
wygody i bezpieczenstwa stosowania
realnie wplywaja na funkcje stawodw, skory,
wyglad siersci czy wspierajg odpornosc.

Wyprébuj suszone priysmaki treningowe
Dolina Noteci Training Treats.
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