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najlepiej przebadany aktywny szczep SF68!
posrod wszystkich zatwierdzonych
probiotykow w UE dla psow i kotow

Z ponad 15-letnig historig badan naukowych.

PRO PLAN® FORTIFLORA® jest unikalnym szczepem probiotycznym
o udowodnionym dziataniu we wsparciu zdrowia jelit, w przywracaniu
réwnowagi mikrobioty oraz wzmacnianiu uktadu odpornosciowego
u psow i kotow w kazdym wieku. Jest to takze probiotyk
z najobszerniejszym portfolio badan naukowych potwierdzajacych
dziatanie tego aktywnego szczepu'2.
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Drodzy Czytelnicy,

w biezacym wydaniu Czterech tap
kolejna wzruszajaca historia, dotycza-
ca bliskiej relacji z psem. Besos wiele
przeszedt w zyciu, zanim znalazt opie-
ke, troske i mitos¢ (str. 8). O kleszczach
warto pisac regularnie, gdyz te pajecza-
ki sa grozne i przenosza wiele choréb.
Jedynym sposobem unikniecia pro-
bleméw pupila po ewentualnym kon-
takcie z tym ektopasozytem jest za-
bezpieczanie przez caty rok (str. 10).
Probiotyki zawierajg w swoim skfadzie
zywe bakterie, ktére wspieraja prze-
wod pokarmowy. Jest wiele wskazan
do ich podawania, przeczytajcie o tym
na str. 6. Nie ustaniemy w namawia-
niu do adopcji, gdyz bezdomniakéw
jest coraz wiecej. Pragne, aby wywiad
z koordynatorka programu Adopciaki.pl,

BURBON

stat sie inspiracja dla kogos, kto jeszcze
nie miat przygarnietego psiaka (str. 14).

W moim Kaciku adopcyjnym psiaki
z przytuliska koto Warszawy. Sa faj-
ne, wspaniate, spragnione swojego
cztowieka.

Kto pokocha przeuroczego kundelka
NUGATA? Psiak ma 2,5 miesigca jest
bezdomniakiem uratowanym z mamg
i rodzenstwem. Jest odrobaczony i za-
szczepiony. Nugat kocha sie bawi¢,
rozrabia¢ i przytulaé. Jest bystry i za-
interesowany praca z czlowiekiem,
jak to kundelek.

Maty kapitalny zdrowy przyjacielski
bezdomniak BURBON szuka domu.
Ma ok 2 lat wazy 8 kg, przebywa w domu
tymczasowym. Piesek jest wesoty, ener-
giczny, uwielbia sie bawi¢ i wylegi-
wac na kanapie. Szybko sie uczy i lubi
nowe wyzwania. Zachwyca go kazda
aktywnos¢ z cztowiekiem, najbardziej
pieszczoty i drapanko za uchem.

Dwuletni RINGO jest $redniej wielko-
sci psiakiem, ktéry szuka aktywnych
opiekunéw. Uwielbia spacery i ruch na
swiezym powietrzu. Zawsze radosny,
aktywny, mity, szuka kontaktu z czto-
wiekiem. Piesek pieknie prosi o dom
i troskliwych ludzi.

Redaktor naczelna Dorota Szulc-Wojtasik

Dofacz do nas na Facebooku
facebook.com/magazyn.czterylapy

Psy przebywaja w przytulisku k. Warszawy.
Kontakt w sprawie adopcji kom. 605 585 603.

Dystrybucja lecznice weterynaryjne: www.cztery-lapy.pl/index.php/lecznice.html
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KARMA JAK ZE SNU

Czym jest karma suszona? Czy to to samo co karma sucha? Na co wplywa? Jakie s3 jej zalety?
Czy to karma pelnoporcjowa czy przekaska? Odpowiedzi na te i wiele innych czesto zadawanych
pytan dotyczacych naszego najnowszego produktu zawarliSmy w ponizszym artykule.

Zacznijmy od tego, ze karma suszona NIE JEST karmg sucha. To nie sg te same produkty — rdznice
miedzy nimi widaé przede wszystkim w skladzie i sposobie produkciji, jak réwniez w wygladzie
produktu — nie s3 to granule, a krokiety. Karma suszona jest przygotowana ze §wiezego miesa, podro- .
béw, owocow i warzyw jakosci HUMAN GRADE - tak sg oznaczane skladniki wysokiej jakosci, prze- § \\
znaczone do spozycia przez ludzi. Sq one dodatkowo laczone z dodatkami takimi jak siemie lniane, -~ 1\
Jukka Mojave czy wodorosty morskie, ale o tym wiecej przeczytasz w dalszej czesci tekstu.

Wracajgc do procesu produkcji karmy suszonej - z polagczonego miesa i podrobéw, warzyw, owocow
1 innych wartosciowych dodatkéw tworzone sg krokiety, ktore nastepnie sg poddawane procesowi
suszenia cieplym powietrzem, dzieki czemu karma zachowuje swéj naturalny smak i aromat, a przy
tym zyskuje kruchos¢. Suszenie jest alternatywg dla proceséw technologicznych, takich jak steryli-
zacja - w przypadku karm mokrych, czy ekstruzja, ktéra przebiega w temperaturze az 130°C
- w przypadku karm suchych. W procesie suszenia, gdzie temperatura jest nizsza, odwadniane sg
wczesdniej nieprzetworzone surowce, zapewhniajac wysoka trwalosé i bezpieczenstwo takiej karmy.
Sposoéb produkcji karmy suszonej idealnie laczy w sobie chrupkosé karmy suchej i smakowitosc
karmy mokrej — Zaden pies sie jej nie oprze!

Mimo, ze podstawg karm suszonych z linii Dolina Noteci Superfood sg mieso i podroby (wolowina,
kaczka, jagniecina, indyk, ge$, dziczyzna, kurczak i wieprzowina), to ich wysoka wartos¢ odzywcza e
zwigzana jest takze z wykorzystaniem dodatkéw okreslanych wlasnie terminem superfoods, takich %
jak wodorosty morskie, bedace Zrédlem mikro- i makroelementéw - przede wszystkim jodu odpowia- \ d}
dajgcego m.in. za prawidtowg przemiane materii i Zelaza, zapewniajgcego wlasciwg funkcje krwi.
Wodorosty sg tez bogate w beta-karoten i chlorofil, wykazujgce wlasciwosci przeciwutleniajgce oraz
szczegolnie cenne kwasy tluszczowe z rodziny n-3. Ze wzgledu na wysokg zawartos¢ glukozamino-

glukanoéw wazny staje sie dodatek omutka nowozelandzkiego. Pomaga on regenerowac stawy, a obec-

no$¢ krzemu w postaci kwasu Kkrzemowego korzystnie wplywa na funkcje skéry.

Z kolei dodatek drozdzy piwnych stanowi zrédlo prebiotykéw (mannanooligosacharydéw i B-gluka-

now), ktére stymulujg pozyteczne bakterie znajdujgce sie w przewodzie pokarmowym psa, dzieki

czemu wspierajg odpornos¢ organizmu.Sg one tez zrédlem witamin z grupy B, gwarantujgcych
prawidlowe funkcjonowanie ukladu nerwowego i zapewniajgcych dobrg kondycje skdry. Pozostale A
dodatki obecne w recepturze to: siemie lniane, psyllium (babka plesznik), jukka Mojve, glukozamina Y
i siarczan chondroityny. To wlasnie te opisane powyzej skladniki powodujg, Ze karme suszong Dolina LA T
Noteci mozemy nazwac superfoodem wsréd karm dla pséw. ’

W karmach z linii Superfood, oprécz wszystkich wyzej wymienionych surowcéw, dodatkiem szcze-
gélnie waznym sg $wieze warzywa i owoce (marchew, dynia, bataty, groszek, szparagi, pomidor, szpi- | B!
nak, boréwki, maliny, banan, jablko, pomarancze, zurawina, jagody goji oraz szczegdlnie cenny .
miagzsz awokado). Kazdy z nich, oprocz funkcji urozmaicajacej codzienng diete psa, jest zrédlem
zwigzkéw polifenolowych, antocyjanéw, karotenoidéw. Brzmi skomplikowanie? Te skladniki to po

prostu gwarancja wlasciwego i zdrowego rozwoju psa, hamowanie procesu starzenia, a ich systema-

tyczne spozywanie hamuje rozwéj choréb o pod]loZu zapalnym czy zwyrodnieniowym.

Wszystkie powyzsze informacje dowodzg tego, ze karmy suszone z linii Dolina Noteci Superfood sa
ciekawg 1 nowoczesng alternatywg dla karm bytowych stosowanych w codziennej diecie psa.
Ich niewatpliwg zaletg jest receptura opierajgca sie na nieprzetworzonych surowcach miesnych,
owocowych i warzywnych, ktére zapewniajg psu pokrycie zapotrzebowania na wszystkie skladniki
odzywcze i witaminowe. Bardzo waznym i innowacyjnym aspektem jest niewgtpliwie metoda
produkcji, opierajagca sie na suszeniu produktu cieplym powietrzem. Taki sposéh przygotowania
karmy zapewnia jej nie tylko trwatos¢ i bezpieczeristwo biologiczne, ale przede wszystkim zachowu-
je w niej to, co najlepsze — aromat i smakowitos¢. Trzeba jednak uwazaé! Po sprobowaniu karm suszo-
nych Dolina Noteci Superfood, zdecydowana wiekszos¢ psoéw nie chce juz jesé nic innego!
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Gastrologia

Korzystny wptyw bakterii probiotycznych
na uktad odpornosciowy

Probiotyki zawieraja w swoim skladzie
zywe bakterie, ktore wspieraja prze-
wod pokarmowy. Wskazaniem do ich
podawania moga by¢ nagte stany cho-
robowe jelit, ale réowniez alergie po-
karmowe i przewlekle choroby jak na
przyklad zespét jelita drazliwego. War-
to wspomagac¢ zdrowie czworonoga
podajac mu w diecie probiotyki.

W jakich przypadkach moga wystapic
wskazania do suplementacji probiotyka-
mi u pséw i kotow?

Probiotyki to preparaty zawierajace zywe
bakterie, bedace elementem prawidtowej
flory bakteryjnej przewodu pokarmowe-
go, okreslane najczesciej jako pozyteczne
lub ,dobre” bakterie. Wskazaniem do ich
podawania moga by¢ wszystkie sytuacje,
przy ktérych mozemy podejrzewalé za-
burzenia réwnowagi mikrobioty jelitowej
(w sktad ktdérej wchodza wszystkie orga-
nizmy zasiedlajagce przewodd pokarmowy,
w tym bakterie saprofityczne i chorobo-
tworcze, grzyby, pierwotniaki i wirusy),
np. ostre lub przewlekte zaburzenia pracy
przewodu pokarmowego manifestujace
sie biegunka, wymiotami, wzdeciami czy
brakiem apetytu, leczenie antybiotykami,
btedy dietetyczne. Przy czym nalezy pa-
mieta¢ ze zaburzenia réwnowagi mikro-
biomu moga by¢ zaréwno skutkiem jak
i przyczyng dysfunkcji  przewodu po-
karmowego. Jest réwniez wiele badan,
ktére potwierdzajg korzystny wplyw
probiotykdéw na stan odpornosci gospo-
darza. W zwigzku z tym s3a polecane do
stosowania u zwierzat mtodych, dopiero
budujacych swdj uktad immunologiczny,
jak i u starszych lub ostabionych.
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Jaka jestrola probiotykéw we wspieraniu
uktadu pokarmowego i odpornosciowe-
go czworonoga?

Bakterie probiotyczne moga wykazywac
korzystny wptyw na przewdd pokarmowy
i odpornosciowy w wielu réznych aspek-
tach. Poprzez zajmowanie niszy ekologicz-
nej, konkurencje o skfadniki pokarmowe
oraz receptory btonowe, a takze produkcje
bakteriocyn (naturalnych antybiotykow).
Stanowig naturalng konkurencje dla bakterii
chorobotwoérczych wspierajac w ten sposéb
kontrole gospodarza nad ich nadmiernym
namnazaniem sie. Poprzez wytwarzanie
krétko-tancuchowych kwasow ttuszczowych,
stymuluja dojrzewanie i ré6znicowanie komé-
rek nabtonka jelitowego, normalizuja pasaz
jelitowy, wytwarzaja witaminy z grupy B,
kwas foliowy oraz witamine K, maja wptyw
na gospodarke elektrolitowa zwiekszajac
wchtanianie magnezu, wapnia, sodu i pota-
su, metabolizujg sole kwasow zdétciowych,
inaktywuja niektdre toksyny i kancerogeny.
Natomiast korzystny wptyw bakterii pro-
biotycznych na uklad odpornosciowy
zwigzany jest ze stymulacja dojrzewania
komorek uktadu odpornosciowego oraz
produkcji przeciwciat IgA, wystepujacych
na btonie $luzowej przewodu pokarmo-
wego, a takze utrzymywanie réwnowagi
cytokinowej co zapobiega reakcjom zapal-
nym i powstawaniu alergii pokarmowych.

Czy probiotyki mozna stosowac¢ dlu-
gofalowo i profilaktycznie? W jakich
sytuacjach?

Probiotyki mogg by¢ stosowane zaréwno
dtugofalowo jak i profilaktycznie. Stoso-
wanie ich jest bezpieczne, niewskazane s3
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1saszetka FortiFlora® moze
by¢ stosowana CODZIENNIE
w dtugich okresach
(powyzej roku).

Aby zmniejszy¢ wzdecia
u pséw podawaj 1saszetke

powrocie do normalnych
wypréznien.

Na pytania
odpowiada

drn. wet.
Magdalena
Ostrzeszewicz
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Matych Zwierzqt
zKlinikq

Wydziat Medycyny
Weterynaryjnej
/) SGGWw Warszawie.

tylko w stanach znacznej lub dtugotrwa-
tej immunosupresji oraz przy ciezkim
uszkodzeniu bariery $luzowkowej w je-
litach z przemieszczaniem sie bakterii.
W innych sytuacjach moga by¢ stoso-
wane bez obaw. Nalezy pamietaé, ze
podawanie probiotykéw rzadko moze
trwale zmieni¢ mikrobiom gospoda-
rza i ich dobroczynne dziatanie ustaje
czesto po zaprzestaniu ich podawania.
Probiotyki podajemy przewlekle zwykle
w przewlektych problemach zotadkowo-
-jelitowych, np. nietolerancji lub alergii
pokarmowej oraz przy nieswoistym za-
paleniu jelit i zespole jelita drazliwego.
Wskazaniem do ich profilaktycznego po-
dawania jest stosowanie antybiotykotera-
pii. Stosujac probiotyki, pamieta¢ jednak
nalezy o bolgczkach zwigzanych z niewy-
starczajacag stabilnoscia preparatéw pro-
biotycznych, z ktérych wiele w momencie
podawania ich pacjentowi, nie zawiera juz
deklarowanej przez producenta ilosci zy-
wych bakterii. Dlatego warto jest na bie-
z3co $ledzi¢ niezalezne badania kontro-
Ine tego typu preparatéow i wybierac te,
ktére wykazuja sie wyzsza trwatoscia.

PURINA® PRO PLANP® FortiFlora® jest uzupetniajgcym dodatkiem probiotycznym

o udowodnionym wptywie na wsparcie naturalnych sit obronnych organizmu psa i kota
Dziatanie probiotykow jest szczepozalezne, to znaczy ze nie kazdy preparat bedzie miat
podobne wiasciwosci. Badania potwierdzajg skutecznos¢ FortiFlora® w powrocie do
réwnowagi, po zaburzeniach trawienia w wyniku: stresu, zmian diety czy antybiotykoterapii
Ponizej rekomendowane stosowanie poparte badaniami

Aby wesprzec¢ rownowage
- mikrobioty w trakcie
i oooo antybiotykoterapii, podawaj
OO || 1saszetke FortiFlora® kazdego
ooo

dnia z antybiotykiem i przez
tydzien po zakoniczeniu leczenia.

W okresie diuzszych podrézy

oooo oo oo || stosujna2-3 dniprzedipo, aby
oooo || FortiFlora® z jedzeniem, oooO || ustabilizowaé przewéd
ooo codziennie przez przynajmniej ooo pokarmowy.
2TYGODNIE.
\¢? +—t
l l W leczeniu biegunki oraz o .
- R " Aby wzmocnic funkcje
normalizacji stolca, podawaj ukfadu odpornosciowego
OO000 || FortiFlora® wraz z odpowiednig oooo " Y
0000 || gieta O TYDZIEN DEUZEJ 0000 || podawajisaszetke
0oo 1eta dad 000 FortiFlora® CODZIENNIE.
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Jestesmy dla siebie nawzajem

Mateusz Jakubiec - aktor, wokalista. Prywatnie jest opiekunem kundelka Besosa,

z ktorym jest bardzo zwigzany. Jak sam méwi, mitos¢ cztowieka do psa, ktdéra zwierze

odwzajemnia, jest niezwyklym uczuciem.

Jakie masz wspomnienia ze zwierzetami?
Od najmtodszych lat kocham zwierzeta.
Bedac dzieckiem z moim bratem spro-
wadzalismy do domu rézne ich gatunki.
Byty to myszy, chomiki, swinki morskie,
papugi, z6twie. Swiat zwierzat fascy-
nowat mnie, od kiedy pamietam. Towa-
rzyszyty mi na kazdym etapie mojego
rozwoju. Ale w momencie kiedy pojawit
sie Besos zrozumiatem, czym jest relacja
cztowieka ze zwierzeciem.
Jaka jest historia Besosa?
Besos przeszedt w swoim zyciu zdecy-
dowanie za duzo, jak na tak matg istotke.
Jest niewidomy, po ciezkich zabiegach
i bardzo dtugiej wyczerpujacej rehabili-
tacji. Zaréwno dla niego jak i dla mnie.
W wielu kregach jest postrzegany jako
cud weterynarii. Nikt nie dawat mu wielu
szans, ze wroci do zdrowia i bedzie mégt
w spokoju przezy¢ swojg staros¢. Besos
miat w ogole nie chodzi¢, a juz na pewno
nie merda¢ ogonem. Mysle ze Bdg, los,
wspaniali pasjonaci weterynarii i nasza
wola walki sprawity, ze w chwili obecnej
Besos chodzi, skacze, cieszy sie zyciem.
A to wszystko przy mojej nodze. Czym
dla mnie jest relacja z czworonogiem.
Jest to co$ silniejszego i mocniejszego
niz mi sie wydawato. Jest to by¢ moze
jedyna istota na sSwiecie, ktéra napraw-
de uwazam, ze oddata by zycie za mnie.
Czuje to od samego poczatku naszej
wspolnej przygody. Besos po prostu
jest ze mng w 100%. Rozumiemy sie
bez stéw. Zna moje emocje, wie kiedy
jestem radosny, szczesliwy, zty, zme-
czony. Potrafi razem ze mnga dzieli¢ do-
bre i zte chwile. Bardzo rzadko wyjez-
dzam bez niego, ale kiedy nie ma go
przy mnie odczuwam wielka tesknote.
Wiem, ze psiak ma to samo.
Jak spedzacie wspélnie czas?
Besos nie zna zabawek, wiele lat spe-
dzit na fancuchu. Ciezko jest go zacheci¢
do zabawy. Moge powiedzie¢, ze uwiel-
biamy razem spacerowac, stucha¢ muzyki,
podrézowac i spac. On po prostu chce by¢
blisko mnie, a tak sie sktada, ze ja tez lubie
kiedy Besos jest blisko. Jestesmy dla siebie
nawzajem. On jest moim towarzyszem.
Jest na razem dobrze. On zyje dla mnie,
a ja dla niego. Oby jak najdtuzej.
Rozmawiata: Dorota Szulc-Wojtasik
Zdjecia: Zuza Zakrzewska
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Obroza dla psow

» 3 rozmiary obrozy (35 cm, 60 cm, 75 cm) « system zapobiegajacy zgubieniu
» 6 miesiecy ochrony przed kleszczami @ « wodoodporna
« chroni przed ukaszeniami muchéwek i komaréw @ @

Deltatic 0,636 g obroza lecznicza dla bardzo matych pséw, Deltatic 1,056 g obroza lecznicza dla matych i srednich pséw, Deltatic 1,304 g obroza lecznicza dla
duzych i bardzo duzych pséw. Substancja czynna: Deltametryna odpowiednio 0,636 g, 1,056 g oraz 1,304 g. Docelowy gatunek zwierzat: Psy. Wskazania lecznicze dla
poszczegélnych docelowych gatunkéw zwierzat: Inwazje pasozytow wrazliwych na deltametryne. Zapobieganie ponownej inwazji kleszczy (Ixodes ricinus i Rhipicephalus
sanguineus) dzieki dziataniu roztoczobdjczemu przez okres 6 miesigcy. Zapobieganie ukaszeniom muchéwek (Phlebotomus perniciosus) dzieki dziataniu odstraszajacemu
(przeciwdziata zerowaniu) przez okres 5 miesigcy. Zapobieganie ukaszeniom komaréw (Culex pipiens) dzigki dziataniu odstraszajgcemu (przeciwdziata zerowaniu) przez
okres 6 miesiecy. Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego: VETPHARMA ANIMAL HEALTH, S.L., Les Corts, 23, 08028 - Barcelona, Hiszpania. Przedstawiciel podmiotu
odpowiedzialnego: LIVISTO Sp. z 0.0., ul. Chwaszczynska 198a, 81-571 Gdynia.

. - LIVISTO Sp. z 0.0.
Al 'th Znajdz nas na ﬁ ul. Chwaszczynska 198 a - 81-571 Gdynia
0 n g Wl yo u www.facebook.com/borazemzyjesielepiej tel.: 58/572 24 38 - fax: 58/572 24 39 - www.livisto.pl

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan
niepozadanych i dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego weterynaryjnego,
badz skonsultuj sie z lekarzem weterynarii.
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Kleszcze sa pasozytami zewnetrznymi
zwierzat i ludzi, mozemy je spotka¢ na
coraz wiekszym terenie naszego kraju.
Przenosza wiele groznych choréb, ktére
moga wywolywaé za soba bardzo po-
wazne skutki zdrowotne. Aby zminima-
lizowa¢ ryzyko zachorowania na choroby
odkleszczowe, nalezy stosowac odpo-
wiednie preparaty, najlepiej uzywac ich
przez caty rok.

Co to sa kleszcze i dlaczego sa grozne?
Kleszcze to ektopasozyty kregowcédw, na-
lezace do pajeczakéw. Na catym swiecie
opisano prawie 900 gatunkéw kleszczy.
W Polsce najczesciej spotyka sie kleszcze
pospolite (Ixodes ricinus), takowe (Derma-
centor reticulatus), a takze jezowe (Ixodes
hexagonus). Ekspansja kleszczy jest coraz
wieksza i co roku pojawiajg sie nowe ga-
tunki, zawleczone z réznych czesci $wiata.
Kleszcze to stawonogi, ktére sg wyposa-
zone w szczekoczutki, za pomoca ktérych
pobieraja pozywienie. Zywia sie wylacz-
nie krwig ludzi i zwierzat. Ze wzgledu na
ten sposob odzywiania, sa one istotnym
czynnikiem przenoszenia groznych choréb.
Gdzie i kiedy mozemy spotkac te paje-
czaki?

W Polsce gtdwnie tereny pdtnocnej, pot-
nocno-wschodniej, wschodniej, a takze
centralnej czesci kraju sa objete tym pa-
sozytem. Niestety kleszcze sie rozprze-
strzeniaja i granica ich wystepowania
przesuwa sie coraz dalej na potudnie i za-
chod kraju. Kleszcze najczesciej wybierajg
wilgotne tereny, mozemy je spotkac¢ w la-
sach, gtéwnie lisciastych i mieszanych,
na takach, pastwiskach i nieuzytkach.
Czestym siedliskiem sg tez zaro$la w po-
blizu rzek, ale takze parki w miastach czy
ogrodki dziatkowe. Najwieksza aktywnos¢
kleszczy przypada na miesigce wiosenne
oraz jesienne. Wysyp tego pasozyta mozna
odnotowac¢ od marca do czerwca, a pdz-
niej od wrzesnia do potowy listopada.
Obecnie sezonowos$¢ kleszczy jest coraz
mniejsza i zaczynamy moéwic o catorocznej
aktywnosci tych pasozytéw. Ze wzgledu
na zmiany klimatu i bardzo ciepte miesia-
ce zimowe, kleszcze mozemy spotkacd tak-
ze w grudniu czy styczniu, na szczescie
s to jeszcze pojedyncze przypadki.

Jakie choroby grozne dla pséw i kotow
moga przenosic kleszcze?

Babeszjoza, inaczej nazywana piroplazmo-
z3, jest bardzo ciezkg choroba odkleszczo-
w3, czesto $Smiertelng. W Polsce zagraza
gtdwne psom, u kotéw ten problem raczej
nie wystepuje. Kleszcze sa wektorem prze-
noszacym pierwotniaka Babesia canis, ktory
atakujac czerwone krwinki psa doprowa-
dza do bardzo powaznych problemoéw
w catym organizmie. Anaplazmoza to ko-
lejna choroba odkleszczowa majaca zna-
czenie dla pséw, bardzo rzadko dla kotow.
Anaplazmoze granulocytarng pséw powo-
duje riketsja Anaplasma phagocytophilum.
Objawy tej choroby sa bardzo niespecy-
ficzne — goraczka, apatia, brak apetytu, sen-
no$¢, powiekszone wezty chtonne, a takze
kulawizna czy bolesnos¢ stawow. W badaniu
morfologicznym mozemy zobaczy¢ niedo-
krwistos¢ czy matoptytkowos¢. Erlichioze
u pséw wywotuja riketsje z rodzaju Ehrlichia.
Jest to kolejna choroba, ktéra nie ma zna-
czenia klinicznego u kotéw. Monocytarna
erlichioza pséw to choroba, ktérej przyczy-
na jest Ehrlichia canis przenoszona przez
kleszcze. Choroba ta moze mie¢ przebieg
subkliniczny, czyli bezobjawowy, przewle-
kty lub ostry. W formie ostrej obserwujemy
objawy, tj. krwawienie z nosa, wybroczyny
i wylewy krwotoczne na skérze czy btonach
$luzowych. Pojawia sie tez krwawy mocz,
goraczka czy apatia. Borrelia burgdorferi to
kretek wywotujacy borelioze. Choroba ta
jest bardzo grozna dla ludzi, u pséw w wiek-
szosci przebiegajaca bezobjawowo. Jedy-
nie u 5% pséw zakazonych kretkiem Borre-
lia rozwinie postac kliniczna. Do objawéw
choroby z Lyme, bo tak inaczej nazywana
jest borelioza, zaliczamy goraczke, apatie,
utrate apetytu oraz kulawizny i brak checi
do poruszania sie. U pséw dotknietych bo-
reliozg z czasem mozemy zaobserwowacd
niewydolnos¢ nerek czy zapalenie watroby.
Jakie objawy moga wystepowac przy
babeszjozie?

Pierwsze objawy choroby odkleszczowe;j
jaka jest babeszjoza pojawiaja sie od kilku
do kilkunastu dni po zerowaniu zakazone-
go kleszcza. Poczatkowo wystepuje apatia,
nieche¢ do jedzenia czy wysoka goraczka.
Babesia canis dostaje sie do krwiobiegu
psa, gdzie jej gldwnym celem sg czerwone

partnerem cyklu jest

eszcze — catoroczne zagrozenie
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Na pytania odpowiada
lek. wet. Karolina Zyberyng-Kaczmarczyk
z przychodni weterynaryjnej w Pruszkowie.

krwinki. Pierwotniak uszkadzajac je do-
prowadza do anemii, ktérej objawem Kkli-
nicznym sg blade btony $luzowe. Moze
takze dojs¢ do zmiany zabarwienia moczu
na ciemnobrunatny. Czasami pojawia-
ja sie biegunka czy wymioty. Warto pa-
mieta¢, ze wszystkie wymienione objawy
nie muszg wystapic jednoczesnie.

Jak diagnozuje sie babeszjoze i inne wek-
torowe choroby odkleszczowe?

Bardzo istotng czescig diagnostyki babe-
szjozy jest wywiad z wiascicielem. Moze
on dostarczy¢ wielu cennych informacji
i przyspieszy¢ postawienie diagnozy. Przy
podejrzeniu choroby odkleszczowej, na-
lezy wykona¢ badanie krwi. W obrazie
morfologicznym charakterystyczna dla
babeszjozy jest obnizona ilos¢ ptytek krwi,
a takze czerwonych i biatych krwinek. Kon-
trola biochemiczna krwi, moze pokazac
podwyzszenie parametrow watrobowych
czy nerkowych, jednak nie jest to regu-
f3. Ostateczne rozpoznanie jest stawiane
po wykonaniu badania mikroskopowego,
gdzie Babesia canis przyjmuje bardzo cha-
rakterystyczng posta¢ podwojnej ,tezki”
wewnatrz czerwonej krwinki. Inne choroby
odkleszczowe, np. anaplazmoze czy bore-
lioze mozna rozpozna¢ wykonujac w gabi-
necie ptytkowy test, do wykonania ktérego
potrzeba zaledwie kilku kropel krwi.

Jak przebiega proces leczenia babe-
szjozy, na co nalezy zwrdci¢ uwage
po przechorowaniu?

Leczenie babeszjozy rozpoczynamy od po-
daniu leku, ktérego zadaniem jest usuniecie
pierwotniaka Babesia canis z krwiobiegu.
Zazwyczaj wystarczajace jest jednokrotne
podanie preparatu, aby wyeliminowac paso-
zyta z organizmu. Kolejny etap leczenia trwa
od kilku do kilkunastu dni i obejmuje osto-
nowg antybiotykoterapie oraz ptynoterapie.
Wszystkie te dziatania majg na celu wsparcie
narzadow, ktoére ucierpialty podczas choro-
by. Po zakonczeniu leczenia bardzo wazne
jest kontrolne badanie morfologiczne, kt6-
re pozwoli oceni¢ czy uktad czerwono-
krwinkowy sie odpowiednio zregenerowat.
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NO WHEAT — NO SOY

WYSOKA JAKOSC KARMY - SPRAWDZONA
PRZEZ WIELE POKOLEN PSOW | KOTOW.

Na kazdym opakowaniu naszych karm znajdziesz ikony, ktore pomoga wybrac

najlepsza formute dla Twojego psa lub kota.

KWASY TLUSZCZOWE.

Karma zawiera mieszanine kwaséw Omega-6 i Omega-3
w optymalnej ilo$ci i proporcji. Pomaga utrzymaé

w dobrym zdrowiu i $wietnej kondycji skore i wlos.
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ZROWNOWAZONE ODZYWIANIE.
Karma zawiera wszystkie niezbedne sktadniki odzywcze
do prawidtowego rozwoju psa i kota.

Idealna formuta dla psow ze staba tolerancja
na mieso z kurczaka.
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SYSTEM WSPOMAGANIA TRAWIENIA.

Dodatek naturalnego btonnika (pulpa buraczana) wspomaga
uktad trawienny.
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SYSTEM SENIOR 8 +.
Specjalna karma dla pséw starszych (powyzej 8 lat) i lub
psow o matej aktywnosci fizycznej.

GLUKOZAMINA | CHONDROITYNA.
Karma zawiera glukozamine i chondroityne w celu
ochrony stawow.

AKTYWNY STYL ZYCIA.
Karma idealna dla dorostych psow i kotow
o zwiekszonym zapotrzebowaniu energetycznym.

KWAS DHA.
Karma zawiera kwas dokozaheksaenowy pozyskiwany z oleju
z tososia, ktory stymuluje rozwéj mézgu i narzadu wzroku.
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Dlaczeg owarto wtaczyc podrob
do dlety psa? b

Rozwdj rynku karm dla zwierzat domowych spowodowal, ze w wiekszym stopniu
wykorzystywane sg surowce, ktdrych wilasciwosci sg przydatne w utrzymaniu konsystencji,
tekstury i smakowitosci, wptywajac jednoczesnie na zachowanie wysokiej wartosci odzyw-
czej gotowej karmy. Takimi surowcami sg podroby, ktdre tgcznie z tkanky miesniowa
wystepujg jako wspolna kategoria surowcowa,mieso i produkty pochodzenia zwierze-
cego”.

O wartosci odzywczej podrobdéw decyduje zawartosé petnowartosciowego biatka,
a takze wieksza, w poréwnaniu z tkankag miesniowa, zawartos¢ i réznorodnosé
witamin oraz sktadnikow mineralnych. llos¢ i proporcje podrobdw wykorzysty-
wanych w produkcji karmy dla pséw wynikajg bezposrednio z koniecznosci
pokrycia zapotrzebowania na wszystkie sktadniki odzywcze. Warto zaznaczy¢,

ze to whasnie podroby pozwalajg na urozmaicenie zrédet takich sktadnikéw

jak biatko i thuszcz, ktdre gwarantuja utrzymanie w gotowej karmie na odpo-
wiednio wysokim poziomie zawartosci poszczegolnych aminokwaséw,
ktérych organizm nie jest w stanie samodzielnie wyprodukowa¢, a takze
kwasow ttuszczowych. Wynika to z faktu, ze jeden surowiec jako zrédto
danego sktadnika odzywczego nie zaspokaja potrzeb bytowych psai dlate-

go koniecznym jest fgczenie ze soba kilku surowcéw stanowigcych uzupet-

nienie biatka, ttuszczu, witamin i mineratéw, aby zapobiec pojawieniu sie

ich brakow.

Co jest cenne w podrobach?

Do podrobow najcenmejszych pod wzgledem wartosci odzywczej naleza:
watroba, mozg, nerka, 0zor, serce, ptuca. Watroba zawiera w swoim sktadzie
biatka o wysokiej wartosci biologicznej, duze ilosci witamin rozpuszczalnych
w tluszczach - szczegoélnie witaminy A oraz witamin rozpuszczalnych w
wodzie (B1, B2, PP, B12). Wsrod zwigzkdéw mineralnych watroba jest cennym
zrodtem zelaza, ktére wystepuje w produktach pochodzenia zwierzecego.
Mozna je znalez¢ w duzych ilosciach m.in. w watrobce, wotowinie, rybach,
owocach morza, udzie z indyka, jajkach i wlasnie w omawianych podrobach.
Watroba jest narzadem o wysokiej zawartosci ttuszczu bogatego w kwasy
thuszczowe nasycone, dzieki czemu stanowi surowiec wysokoenergetyczny, a
takze, jako nieliczna wsréd wszystkich surowcoéw pochodzenia zwierzecego,
zawiera nienasycone kwasy ttuszczowe z rodziny n-3 — kwasu dokozaheksa-
enowego (DHA) i eikozapentaenowego (EPA). Dzieki ich stosunkowo wysokiej
zawartosci, wraz z fosfolipidami i choling, dodatek watroby do karm mokrych
poprawia whasciwosci teksturotwércze gotowego produktu oraz w bezpo-
sredni sposob wptywa na poprawe smakowitosci. Serca natomiast sg bogate
w witaminy z grupy B, szczegdlnie duzo znajduje sie w nich witaminy PP. Maja
one wiekszg wartos¢ energetyczng anizeli inne podroby ze wzgledu na wyzsza
zawartosc¢ ttuszczu. Sktad aminokwasowy biatek serca odpowiada w duzym
stopniu sktadowi tkanki miesniowej, czynigc go cennym zroédtem endo-
gennych aminokwasow - zwigzkéw budujacych biatka wykorzy-

stywanych jako materiat budulcowy wszystkich tkanek,

hormonéw, enzyméw, neuroprzekaznikéw, ktére organizm _
jest w stanie samodzielnie przyswajaé w ilosci pokrywajacej LU S
dobowe zapotrzebowanie.

Sg niezbedne do tego, aby organizm mogt prawidtowo funkcjo-

nowac.

Podsumowujac, warto jest wigczy<¢ podroby do diety psa,

bo dostarczajg wartosciowych i réznorodnych skfadnikow. llosé,
jakos$¢ oraz proporcje wykorzystanych podrobdéw wptywajg na zacho-
wanie wysokiej wartosci odzywczej gotowej karmy oraz gwarantuja jej
smakowitosc.
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adopgja

Adopciaki.pl — przygotowanie
do adopdji

Dzieki programowi Adopciaki do no-
wych, kochajacych doméw, trafito juz
ponad 5 tysiecy zwierzat. Program za-
pewnia profesjonalne podejscie do
adopcji. Ankiety przedadopcyjne, ba-
dania, pobyty w domach tymczaso-
wych, gdzie mozna poznac¢ charakter
i potrzeby zwierzecia. Dzieki temu psy
i koty trafiaja do dopasowanych rodzin,
ktére moga zapewnic im ciepty dom.

Jak szuka sie osobistego pupila w progra-
mie Adopciaki.pl?

Zacza¢ trzeba od wybrania jednego zwie-
rzaka na portalu Adopciaki.pl. Kazdy nasz
podopieczny ma swdj profil, gdzie sg jego
zdjecia i podstawowe informacje. Jesli
profil jest czerwony i ma adnotacje ,szu-
kam domu”, zwierzak jest dostepny do
adopcji. Zazwyczaj w danym momencie
jest dostepnych do adopcji pomiedzy 100
a 200 zwierzat, ale caty czas ,rotuja”, bo
przeprowadzamy miedzy 50 a 100 adopgji
miesiecznie, a do programu ciagle trafiajg
nowe zwierzeta - dlatego szukajac zwie-
rzaka, warto sprawdza¢ portal regularnie.
Po wybraniu ,swojego” zwierzaka, na-
lezy wypetni¢ i wysta¢ ankiete znajduja-
cg sie na jego profilu. Co bardzo wazne
- przestanie ankiety nie zobowiazuje do
adopgji, natomiast nam pozwala poznac
oczekiwania i mozliwosci potencjalnych
adoptujacych. Jedli tymczasowy opiekun
zwierzaka, ktéry zna go najlepiej, uzna, ze
pasuje on do potencjalnego domu state-
go, kontaktuje sie z chetnymi i wspdlnie

ustalajg dalsze kroki: rozmowe telefonicz-
ng, rozmowe wideo, spotkanie lub serie
spotkan przedadopcyjnych. Nieraz do
adopcji dochodzi juz po jednym spotka-
niu, czasem potrzeba ich wiecej. Proces
moze trwac od tygodnia do kilku tygodni
lub dtuzej, zeby obie strony miaty czas
na zastanowienie. Czasem w trakcie pro-
cesu okazuje sie, ze do danej rodziny lepiej
bedzie pasowa¢ nasz inny podopieczny
i wtedy proponujemy jej innego zwierzaka.
Kiedy po obu stronach zapadnie decyzja
na tak, podpisujemy umowa adopcyjna
i Adopciak jedzie do nowego domu.
Adoptujacy otrzymuje tez voucher na ustugi
weterynaryjne i behawiorystyczne u spe-
cjalistbw zwigzanych z programem oraz
zapas karmy specjalnie dla niego dobranej,
ufundowanej przez firme Purina.

Jaka jest formuta opieki nad psa-
mi i kotami w ramach programu
Adopciaki.pl przed wydaniem ich do
domu docelowego?

Wszystkie psy i koty w naszym programie
czekajg na adopcje w domach tymczaso-
wych. Domy te znajduja sie w réznych miej-
scach w Polsce, ale lokalizacja w ktérej zwie-
rzak przebywa nie oznacza, ze jest on do
adopdji tylko w tej okolicy. Zdarza nam sie
wiez¢ zwierzaka kilkaset, a nawet kilka tysie-
cy kilometrow, jesli uznamy, ze tam witasnie
czeka ten najlepszy dla niego dom. Czasem
jednak adopcja jest mozliwa tylko w okolicy
obecnego miejsca zamieszkania zwierzaka —
wtedy jest to zaznaczone w jego profilu. Za-
tozeniem programu jest wspieranie adopgji

POMAGAMY ZNALEZC KOCHAJACY

DOM NA ZAWSZE. =~
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adopciaki.pl

E PURINA | Twéj ulubieniec, nasza pasja:

Na pytania odpowiada Elzbieta Malczyk
koordynatorka programu Adopciaki.pl

odpowiedzialnych, czyli takich, ktére za-
rowno dla zwierzecia, jak i dla cztowie-
ka beda zrédiem szczescia i radosci, a nie
rozczarowania i frustracji. A kluczem do
udanej adopgdji jest jak najlepsze dopaso-
wanie potrzeb danego zwierzaka do stylu
zycia docelowego opiekuna. Pobyt w domu
tymczasowym to najlepszy sposéb na roz-
poznanie charakteru i indywidualnych po-
trzeb danego psa czy kota. Zwierze mieszka
Zz nami, naszymi rodzinami i zwierzetami.
Po kilku tygodniach wiemy o nim prawie
wszystko: co lubi, czego nie, czy szczeka
duzo, mato czy wcale, jak reaguje na dzieci
i na inne zwierzeta, jak zachowuije sie na spa-
cerach, czy lubi biega¢, ptywac, jezdzi¢ samo-
chodem i wiele, wiele wiecej. Z drugiej strony
szczegbtowa ankieta i proces adopcyjny, po-
zwalajg nam dobrze pozna¢ potencjalny dom
staty. Dzieki temu jesteSmy w stanie niemal
idealnie dopasowac zwierzaka do opieku-
na. Czasem zartujemy, ze prowadzimy takie
zwierzeco-ludzkie biuro matrymonialne.
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