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Obroza dla psow

» 3 rozmiary obrozy (35 cm, 60 cm, 75 cm) « system zapobiegajacy zgubieniu
» 6 miesiecy ochrony przed kleszczami @ « wodoodporna
« chroni przed ukaszeniami muchéwek i komaréw @ @

Deltatic 0,636 g obroza lecznicza dla bardzo matych pséw, Deltatic 1,056 g obroza lecznicza dla matych i srednich pséw, Deltatic 1,304 g obroza lecznicza dla
duzych i bardzo duzych pséw. Substancja czynna: Deltametryna odpowiednio 0,636 g, 1,056 g oraz 1,304 g. Docelowy gatunek zwierzat: Psy. Wskazania lecznicze dla
poszczegélnych docelowych gatunkéw zwierzat: Inwazje pasozytow wrazliwych na deltametryne. Zapobieganie ponownej inwazji kleszczy (Ixodes ricinus i Rhipicephalus
sanguineus) dzigki dziataniu roztoczobdjczemu przez okres 6 miesigcy. Zapobieganie ukaszeniom muchéwek (Phlebotomus perniciosus) dzieki dziataniu odstraszajacemu
(przeciwdziata zerowaniu) przez okres 5 miesigcy. Zapobieganie ukaszeniom komaréw (Culex pipiens) dzigki dziataniu odstraszajgcemu (przeciwdziata zerowaniu) przez
okres 6 miesiecy. Nazwa i adres podmiotu odpowiedzialnego: VETPHARMA ANIMAL HEALTH, S.L., Les Corts, 23, 08028 - Barcelona, Hiszpania. Przedstawiciel podmiotu
odpowiedzialnego: LIVISTO Sp. z 0.0., ul. Chwaszczynska 198a, 81-571 Gdynia.

. - LIVISTO Sp. z 0.0.
Al 'th Znajdz nas na ﬁ ul. Chwaszczynska 198 a - 81-571 Gdynia
0 n g Wl yo u www.facebook.com/borazemzyjesielepiej tel.: 58/572 24 38 - fax: 58/572 24 39 - www.livisto.pl

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotka, ktéra zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane dotyczace dziatan
niepozadanych i dawkowanie oraz informacje dotyczace stosowania produktu leczniczego weterynaryjnego,
badz skonsultuj sie z lekarzem weterynarii.



Drodzy Czytelnicy,

nasza najwazniejsza misjg jest pomaganie
bezdomniakom w znajdowaniu doméw
i odpowiedzialnych opiekunéw. Z najwigk-
szg radoscig zapraszamy na oktadke i roz-
kladéwke osoby znane, ktére przygarniajg
zwierze bo jest to ich swiadomy wybédr.
Nie sg zainteresowane kupnem psa lub kota,
ale po prostu chcg poméc i uratowac zycie
na czterech tapach. Tak trafita do Czterech
tap Weronika Warchot z suczka Zorza przy-
garnieta ze schroniska Kocham Psisko. Za-
checam do przeczytania wywiadu na str. 8-9.
Promowanie znakowania i rejestracji czworo-
nogow to réwniez istotny fragment na na-
szych famach. Zwierzg, ktére ma prawidtowo
zarejestrowany mikrochip ma bezpieczniej-
sze zycie. W przypadku zagubienia moze
szybko wréci¢ do opiekuna, jesli dodatkowo
ulegnie wypadkowi, lekarz weterynarii moze
nawigza¢ szybki kontakt z osobg, ktéra go
szuka. Czipowanie i kastracji zwierzat, ktére
nie s3 hodowlanymi czempionami to spo-
s6b na ograniczenie bezdomnosci. Jednym
gtosem moéwig nasi eksperci na str. 6-7. Psy
aktywne maja inne zapotrzebowania zy-
wieniowe niz psy wylegujace sie na kanapie.

Psy sq podopiecznymi Schroniska Kocham Psisko k. Radomia.
Kontakt w sprawie adopcji kom. 601 077 428.

Warto o tym pamietac (str. 4). Alergie to
takze problem naszych pséw i kotéw, wy-
magajg diagnostyki i postepowania te-
rapeutycznego (str. 10). Choroby stawéw
moga dotyczy¢ wiekszosci pséw i kotéw na
réznych etapach zycia, a problemu nie moz-
na lekcewazy¢, aby nasi pupile nie musieli
cierpie¢ z powodu bélu (str. 12). Kardiologia
weterynaryjna to dziedzina wiedzy, ktéra
sie rozwija, gdyz jest bardzo potrzebna,
a kazdy przyjaciel na czterech fapach powi-
nien mie¢ monitorowany stan serca (str. 14).
W moim Kaciku Adopcyjnym psy ze
Schroniska Kocham Psisko. Zachecam
do adopcji zawsze i wszedzie.
MARVEL, ok 10 letni piesek, waga 35 kg.
Niesamowicie przyjacielski, ufajacy cztowie-
kowi, uwielbia przytulanie i spacery. Wspa-
niale zachowuje sie w stosunku do dzieci,
jest bardzo delikatny. Potrzebuje cieptego
domu, gdzie jako psi senior bedzie sie czut
bezpieczny i kochany.
ANTEK, 5 letni psiak, waga ok 25 kg. Pies
przyjaciel. Bardzo aktywny, uwielbiajacy
dtugie spacery i bieganie po tace. Cztowiek
jest w centrum zainteresowania. Uwiel-
bia gfaskanie i zabawy. Mieszkat kiedy$
w domu i wie gdzie zatatwia¢ swoje po-
trzeby. Jest inteligentnym psem i szybko
sie uczy. Swietnie sprawdzi sie w aktywnej
rodzinie ze starszymi dzie¢mi.
ZORA, ok 5-6 letnia, 30 kg sunia. Wspania-
fa towarzyszka cztowieka. Silna i delikatna
jednoczesnie. Za gtaskanie i zabawy zrobi
wszystko. Najlepiej sprawdzi sie jako jedy-
naczka, gdyz lubi zdominowa¢ inne psy.
Do starszych dzieci idealna. Marzy o wia-
snym cieptym domu, gdzie bedzie mogta
miec swoje postanie.
Redaktor naczelna
Dorota Szulc-Wojtasik

Dofacz do nas na Facebooku
facebook.com/magazyn.czterylapy

Dystrybucja lecznice weterynaryjne: www.cztery-lapy.pl/index.php/lecznice.html

e-karma:pl

Dystrybucja
sklepy zoologiczne:

71 ARA

HURTOWNIAWETERYNARYINA

Druk: KF Partner Sp. z 0.0.

Miesiecznik Cztery tapy Kochamy Zwierzaki

Redaktor naczelna: Dorota Szulc-Wojtasik, e-mail: dorota@cztery-lapy.pl Redaguje zespét: Grzegorz Kopel,
Beata Kruk, Aleksandra Wojtasik, Agata Kochanska. Wydawca: APLA - Agencja Wydawniczo-Reklamowa.
E-mail: redakcja@cztery-lapy.pl; www.cztery-lapy.pl. Oktadka: Weronika Warchot z Zorza, fot. Dorota Szulc-Wojtasik.
Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ zamieszczonych reklam.
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Wzmocnij odpornoSe
Twojego Psa, zapewniajac
mu zdrowy positek!

Poznajmy sie blizej 7 DOGSPLATE.COM



poradnik
dietetyczny

/Zywienie psow aktywnych

Aktywnos$¢ fizyczna nalezy do tych
czynnikéw, ktéore w najwiekszym stop-
niu wplywaja na wysokosc¢ zapotrzebo-
wania energetycznego organizmu psa.
Energia ta powinna by¢ pokrywana

z odpowiednich proporcji tluszczu,
biatka i weglowodanéw.
Jakie skiadniki powinna zawieraé

karma mokra dla pséw aktywnych
i pracujacych?

W prawidtowo funkcjonujgcym organi-
zmie aktywnos$¢ fizyczna stanowi wazny
czynnik regulujacy szereg funkcji cate-
go organizmu: od krazenia, réwnowagi
hormonalnej az do utrzymania prawidto-
wych funkcji poznawczych, takze w wieku
starszym. W przypadku pséw aktywnych
i pracujacych energia, ktéra zapewnia
efektywna prace miesni musi pochodzi¢
przede wszystkim z endogennych zapaséw
zwigzkdédw wysokoenergetycznych. Rola
diety jest wydajne uzupetnianie substra-
tow do odbudowy komérkowych zwiaz-
kow wysokoenergetycznych. Dlatego tez
dostarczanie  skfadnikéw  odzywczych,
musi zachodzi¢ w sposéb ciagty oraz mak-
symalnie ufatwiony. Dlatego tez dzieki
lekkostrawnej formule karma mokra w naj-
lepszy sposdb zapewnia najwydajniejsze
wspotczynniki strawnosci wszystkich waz-
nych sktadnikéw odzywczych. Ich zrédta-
mi powinny by¢ przede wszystkim mieso
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NIE ZABRAKED ENERGII!

Karma przeznaczona dla pséw aktywnych i pracujgcych.
Idealnie dopasowane surowce pokrywaja zwiekszone zapotrzebowanie
na sktadniki odzywcze w odpowiednichproporcjach.Zrédlem ttuszczu
inienasyconych kwaséw ttuszczowych sg produkty pochodzenia
zwierzecego oraz wysokiej jakosci olej Iniany. W karmie znajduje sie
réwniez dodatek ttuszczu z tososia o wlasciwosciach przeciwzapalnych.
Wszystkie wystepujace zwigzki wplywaja na prawidlows prace
metaboliczng organizmu, wzmacniajg odpornos¢ oraz zapewniajg

zdrowy wyglad siersci.

PRAWDZ PEENY ASORTYMENT Pl;l oteci

i produkty pochodzenia zwierzecego, kto-
re dostarczajg ttuszcz i biatko w najlepszej
formie i skladzie. Ttuszcz zwierzecy w po-
staci triacylogliceroli, ulegajac trawieniu
w przewodzie pokarmowym psa w sposob
ciggly dostarcza kwaséw tluszczowych,
ktérych utlenianie zapewnia najwiecej
energii. Niemniej wazny jest sktad amino-
kwasowy biatka pochodzenia zwierzecego.
Aminokwasy s3 bezposrednio wbudowy-
wane w tkanke miesniowa, sa wykorzysty-
wane do regeneracji miesni oraz w wyniku
proceséw enzymatycznych przeksztatcane
s3 w glukoze — wiekszos¢ aminokwasow jest
potencjalnie glukogennych. Oczywiscie pies
moze takze wykorzystywac energie pocho-
dzaca z utleniania weglowodanéw, ale do-
tyczy to w szczegoélnosci wysitku fizycznego
trwajacego krotki okres czasu ale o wysokiej
intensywnosci. Psy pracujace, zaprzegowe
powinny czerpac energie przede wszystkim
z thuszczu i biatka pochodzenia zwierzece-
go. Rola diety psa aktywnego i pracujacego
jest takze bardzo istotna w okresie powy-
sitkowym. Efektywnos$¢ regeneracji miesni
zalezy od jej lekkostrawnosci oraz podazy
biatka o wysokiej wartosci biologicznej.
Jakie zwigzki wptywaja na prawidiowa
prace metaboliczna organizmu?

Kontrola efektywnosci proceséw zachodza-
cych w czasie pracy fizycznej zalezna jest
od znajdujacych sie m.in. w komérkach mie-
$niowych réznych zwiazkéw chemicznych.
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Na pytania odpowiada
drJacek Wilczak

z Zaktadu Dietetyki

w Katedrze Nauk
Fizjologicznych

SGGW w Warszawie.

Nalezg do nich enzymy, koenzymy, sktad-
niki mineralne i witaminowe. Karma
pséw aktywnych i pracujacych powinna
uwzglednia¢ zwiekszone tempo przemian
metabolicznych zachodzacych w ich orga-
nizmie. Dlatego tez zawarte w niej sktad-
niki mineralne i witaminowe powinny
wystepowac na nieco wyzszym poziomie.
W celu zwiekszenia efektywnosci prze-
mian oksydacyjnych, szczegdlnie kwaséw
tluszczowych do diety pséw aktywnych
warto dodac¢ L-karnityne, ktdéra zwieksza
ich transport do mitochondriéw, w ktérych
dochodzi do przeksztatcania kwasow ttusz-
czowych w zwiagzki wysokoenergetyczne.
Warto wspomnie¢, ze rola L-karnityny jest
najlepiej widoczna u psoéw, ktérych aktyw-
nosc¢ fizyczna jest wyzsza. Ze wzgledu na
fakt, ze wysitkowi fizycznemu towarzyszy
wzrost ryzyka uszkodzenia tkanki migsnio-
wej, wazne s3 takie dodatki do diety jak
witamina E oraz zwrdécenie uwagi na pro-
porcje miedzy kwasami ttuszczowymi na-
lezagcymi do dwoch rodzin: n-3 i n-6. Ogra-
niczanie proceséw zapalnych przyspiesza
okres regeneracji powysitkowej migsni.

NA W DOUNA-NOTe C'/.PL



Wygoda

i bezpieczenstwo
dla Twojego Psa i Kota.

OPATRUNEK
POOPERACYJNY

Ochrona na: brzuch / bark / tapy / kark

www.kuna-vet.com
kuna@kuna-vet.com tel: 600 291 660



Marka

z misja

Skuteczne znakowanie czworonogow

Oznakowanie zwierzat i rejestracja mi-
kroczipa jest absolutng koniecznoscia.
Czipowanie czworonogow pozwala sku-
tecznie walczy¢ z bezdomnoscia. Dzieki
znakowaniu i rejestracji zwierzat wiele
ucieczek i zaginie¢ konczy sie ich szyb-
kim powrotem do doméw.

Na pytania odpowiada
Anna Kosnik
Naczelnik Wydziatu
Spraw Zwierzqt Biuro
Ochrony Srodowiska
Miasta Stotecznego
Warszawy.

Na czym polega pomoc Warszawia-
kom w znakowaniu ich pupili ze strony
Urzedu Miasta?

Najskuteczniejszymi metodami zapobiega-

nia bezdomnosci zwierzat sa: elektroniczne

znakowanie i kastracja zwierzat. Dlatego tez

Urzad m.st. Warszawy w ramach realizacji

,Programu opieki nad zwierzetami bez-

domnymi oraz zapobiegania bezdomnosci

zwierzat na terenie m.st. Warszawy” pro-
wadzi akcje elektronicznego znakowania

(czipowania) psow i kotéw, ktérych wiasci-

ciele zamieszkujg na terenie m.st. Warsza-

wy. Opiekunowie zwierzat moga skorzystac

z mozliwosci bezptatnego zaczipowania

zwierzecia, w jednej z kilkudziesieciu placé-

wek weterynaryjnych posiadajacych umowe

z m.st. Warszawa na $wiadczenie ww. ustug.

Warunkami skorzystania z bezptatnego

oznakowania psa/kota sa:

a) wypetnienie w dwodch egzemplarzach
przez wiasciciela/organizacje pozarzado-
wa/inny podmiot wniosku o wykonanie
zabiegu elektronicznego oznakowania
psa/kota. Formularze sa dostepne w za-
ktadach leczniczych,

b) okazanie dowodu tozsamosci,

) okazanie dokumentu potwierdzajacego
prawo do zwierzecia (np. ksigzeczka zdro-
wia, paszport psa/kota),

d) ukonczenie przez zwierze 12 tygodnia
zycia,

e) ponadto, w przypadku pséw wymagane
jest, aby pies posiadat aktualne szczepie-
nie przeciwko wsciekliznie.

Po zaczipowaniu dane dotyczace zwierzecia

i jego wiasciciela s3 wprowadzane do Mie-

dzynarodowej Bazy Danych SAFE-ANIMAL

www.safe-animal.eu.

Dlaczego takie akcje sa tak wazne dla do-

brostanu pséw i kotow?

Bezdomnosc¢ zwierzat jest zjawiskiem spo-

fecznym, wystepujagcym na terenie m.st.

Warszawy, ktérego gtéwnymi przyczynami

s3: niekontrolowane rozmnazanie zwierzat,

porzucanie zwierzat przez wiascicieli, uciecz-
ki zwierzat, fatwos¢ pozyskiwania zwierzat,
panujace mody na dane rasy zwierzat, brak
edukacji i wiedzy spoteczenstwa w zakresie
metod zapobiegania bezdomnosci. Porzu-
canie zwierzat, ktére jest przestepstwem,
najczesciej dotyka psy i koty. Zgodnie zart. 6
ust. 2 pkt 11 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o ochronie zwierzat, przez znecanie sie nad
zwierzetami nalezy rozumie¢ zadawanie
albo swiadome dopuszczanie do zadawania
bolu lub cierpien, a w szczegdlnosci m.in.
porzucanie zwierzecia przez wiasciciela
badz inng osobe, pod ktérej opieka zwie-
rze pozostaje. Dzieki powszechnemu czi-
powaniu, mozemy ograniczy¢ to zjawisko,
a w przypadku porzucenia zwierzecia po-
ciagna¢ do odpowiedzialnosci prawnej wta-
Sciciela. Nalezy pamieta¢, ze zgodnie z ar-
tykutem 1 ww. ustawy cztowiek jest winien
zwierzeciu poszanowanie, ochrone i opieke.
Jaki skutek moze przynies¢ powszechne
znakowanie psow i kotow?

Czipowanie to doskonata metoda zapo-
biegania bezdomnosci zwierzat, umozli-
wiajaca w przypadku zaginiecia zwierzecia
szybkie ustalenie jego wtasciciela. Elektro-
niczny czip z zakodowanym niepowtarzal-
nym numerem jest wielkosci ziarenka ryzu,
nie przeszkadza zwierzeciu i nie powoduje
reakcji alergicznych. Jest on wprowadzany
podskérnie na szyi lub miedzy topatkami
i moze dziata¢ nawet kilkadziesiat lat. Spe-
cjalnym czytnikiem mozna odczyta¢ numer
czipa i po sprawdzeniu w elektronicznej
bazie danych uzyskac informacje o wiascicie-
lu. Umozliwia to praktycznie natychmiastowe
powiadomienie go o odnalezieniu czworo-
noga. W czytniki wyposazone sa: Schroni-
sko dla Bezdomnych Zwierzat, Eko-Patrole
Strazy Miejskiej m.st. Warszawy oraz wiek-
szos¢ lecznic weterynaryjnych. Powszechne
oznakowanie uniemozliwia takze bezkarne
porzucanie zwierzat przez ich wiascicieli.
Porzucone zwierze na terenie m.st. Warsza-
wy odtawia Referat ds. Ekologicznych Strazy
Miejskiej, w ramach ktérego dziatajg patrole
specjalistyczne, tzw. Eko-Patrole. Odtowione
zwierze jest sprawdzane pod katem ozna-
kowania elektronicznego i na podstawie
danych zawartych w systemie Safe-Animal,
Straz Miejska podejmuje probe kontaktu
z jego wtascicielem. Jesdli nie ma mozliwo-
$ci jego ustalenia, zwierze przewozone jest
do Schroniska dla Bezdomnych Zwierzat
w Warszawie. W przypadku braku czipa
pracownicy Schroniska umieszczajg w inter-
netowej bazie zwierzat przyjetych do Schro-
niska zdjecie oraz mozliwie doktadny opis
zwierzecia utatwiajacy jego identyfikacje
przez wiasciciela. W przypadku, gdy wtasci-
ciel zwierzecia nie zgtasza sie po jego odbidr
schronisko prowadzi dziatania promujace
jego adopcje i zmierzajace do pozyskania
nowych wiascicieli, zdolnych zapewnic

im odpowiednie warunki. Czipowanie przy-
czynia sie réwniez do ograniczania liczby
bezdomnych zwierzat trafiajacych pod
opieke Schroniska dla Bezdomnych Zwie-
rzat w Warszawie i organizacji pozarzado-
wych dziatajagcych na terenie m.st. War-
szawy, zajmujacych sie statutowo ochrona
zwierzat. Dzieki temu m.st. Warszawa moze
poméc innym okolicznym gminom nie po-
siadajacym swoich schronisk. Obecnie do
Schroniska w Warszawie trafiaja bezdomne
zwierzeta z Gmin Piaseczno, Géra Kalwaria
i Raszyn. Z uwagi na brak podstaw praw-
nych, nie ma obowigzku rejestracji pséw
i kotéw przez ich wiascicieli, przez co Urzad
m.st. Warszawy nie posiada informagji ile
zwierzat zyje na terenie Warszawy. Dlatego
tez wprowadzane do bazy SAFE-ANIMAL
informacje o zaczipowanych zwierzetach
daja informacje na temat liczebnosci pséw
i kotow witascicielskich na terenie Warszawy.
W latach 2007-2020 elektronicznemu zna-
kowaniu w ramach akcji prowadzonej przez
Miasto poddano 104 214 psow i kotow.

"1 Na pytania
odpowiada lek. wet.
Katarzyna Czyzak
todygowickie
Centrum Weterynarii
Beskidvet.

Dlaczego znakowanie pséow i kotow
wychodzacych jest wazne w pracy
lekarza weterynarii?

Oznakowanie psa i kota i rejestracja w mie-
dzynarodowej bazie jest jak dowdd osobisty,
ktéry pozwala w wypadku trafienia zwierza-
ka do nas na szybki kontakt z opiekunem.
Zwierze moze trafi¢ do nas poszkodowane
na przyktad w wypadku komunikacyjnym.
Kazda placéwka weterynaryjna posiada
czytnik, ktéorym mozemy sprawdzi¢, czy pies
lub kot ma mikrochip. Jesli go nie posiada
nie mamy mozliwosci zawiadomienia opie-
kuna. Wtedy pozostaja ogtoszenia w me-
diach spotecznosciowych, ktére moga nie
by¢ skuteczne. Jesli kto$ znajduje zwierze
zagubione, przyprowadza je do nas w celu
identyfikacji i okazuje sie, ze nie jest ono
oznakowane, moze trafi¢ do schroniska.

Na czym polega zabieg implantagcji
mikroczipa?

Lekarz weterynarii umieszcza mikrochip
pod skéra za pomoca specjalnego aplika-
tora w okolicy topatek lub szyi czworonoga.
Przypomina to zastrzyk grubsza igta i zwykle
przebiega szybko i bezbolesnie. Mikroczip
zawiera swoj indywidualny numer, ktéry jest
niepowtarzalny. Podczas rejestracji dane
opiekuna zostaja do niego przypisane.



Jak wyglada wspétpraca Waszej placow-
ki z Safe Animal?

W naszej placdwce obserwujemy duze za-
interesowanie czipowaniem pséw i kotow
wychodzacych. Posiadamy pakiety do im-
plantacji Safe Animal, ktére mozemy ofe-
rowac opiekunom zwierzat. Jedli trafia do
nas zagubione zwierze, w pierwszej kolej-
nosci sprawdzamy czytnikiem czy posiada
mikrochip. Nastepnie znajac jego numer
mozemy zweryfikowa¢ dane za pomoca
wyszukiwarki safe-animal.eu lub poprzez
kontakt z catodobowg infolinia.
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Na pytania odpowiada Amanda Chudek
Prezes tédzkiego Towarzystwa Opieki
nad Zwierzetami.

Na czym polega Wasze pomaganie
psom i kotom w potrzebie, czy trafiaja
do Was oznakowane?

Gtéwnym zadaniem naszej organizacji sq
kontrole interwencyjne dotyczace zneca-
nia sie nad zwierzetami. Wyjazdy interwen-
cyjne odbywaja sie czesto w asyscie policji
i innych instytucji zajmujacych sie ochrong
zwierzat. Kazde przestepstwo znecania sie
nad zwierzetami ujawnione podczas inter-
wengji Towarzystwa zgtaszane jest przez
nas do organdéw S$cigania. Potem walczy-
my na salach sagdowych o to, zeby sprawca
znecania otrzymat sprawiedliwy wyrok.
Cho¢ w polskich realiach jest to wcigz bar-
dzo trudne. Dla krzywdzonych zwierzat na-
sze dziatania to czesto jedyna nadzieja. Nic
bysmy jednak nie zrobili bez pomocy ludzi
reagujacych na krzywde zwierzat. Dzieki
temu, ze nie przechodza obojetnie obok
cierpienia stabszych i zgtaszajg przypadki
znecania, mamy szanse pomoc biednym
i pokrzywdzonym zwierzetom, ktére czesto
zyja w strasznych i uragajacych zywym
istotom warunkach. Nasi Inspektorzy inter-
weniujg na terenie catego wojewddztwa
t6dzkiego, poswiecajac swoj wolny czas
i wkladajac w te dziatania ogrom serca.
Dziatalno$¢ interwencyjna wymaga od
naszych  inspektoréow  odpowiedniego
przeszkolenia, duzej wiedzy zaréwno me-
rytorycznej, jak i praktycznej, znajomo-
$ci przepisow dotyczacych ochrony praw
zwierzat, stalowych nerwdw, ale przede
wszystkim empatii i ogromnej mitosci wo-
bec zwierzat. Odebrane zwierzeta leczymy
we wspétpracujacych z nami gabinetach
weterynaryjnych, a nastepnie utrzymujemy

i szukamy im domoéw tymczasowych i sta-
tych. Zwierzeta, ktére odbieramy inter-
wencyjnie niestety w znacznej wiekszosci
trafiajg do nas nieoznakowane. Podobnie
sytuacja przedstawia sie w schroniskach
dla zwierzat, z ktorymi stale wspdtpracuje-
my przy procesie adopcyjnym. Wiekszos¢
zwierzakow w Polsce wcigz pozostaje
anonimowa, co wptywa na wcigz bardzo
duzg skale bezdomnosci pséw i kotow.

Co mogloby sie zmieni¢ w dziatalnosci
takich organizacji jak Wasza jesli wiecej
oznakowanych zwierzat trafiloby do Was
z interwengji?

Obowiazkowe czipowanie zwierzat w na-
szym kraju bardzo znaczaco wptynetoby na
problem bezdomnosci czworonogéw. Od
kilku lat prowadzimy szkolenia dla samo-
rzadoéw z zakresu skutecznych sposobow
walki z bezdomnoscia zwierzat i zawsze
podkreslamy, iz najwazniejsza jest prewen-
cja polegajaca na kastracji i oznakowaniu.
Jak pokazuje nasze doswiadczenie czipo-
wanie to jedyna droga, aby zwierze prze-
stato by¢ anonimowe. Bezdomne zwierzeta
tak naprawde biorg sie z doméw, a zmiana
ich statusu ze zwierzat witascicielskich na
niczyje spowodowana jest najczesciej po-
rzuceniem lub ucieczka. W Polsce wcigz na
bardzo niskim poziomie jest skutecznosc
egzekwowania prawa ochrony zwierzat
i wzmacnianie odpowiedzialnosci opieku-
na za pozostajace pod jego opieka zwie-
rze. Sytuacja ta moze ulec zmianie, gdyby
znakowanie zwierzat stato sie obowigzko-
we. Trzeba podkredli¢, ze zwierzeta, ktére
przebywaja w schroniskach dla zwierzat,
czesto nie zostajg odnalezione przez swoich
wiascicieli np. z uwagi na znaczng odlegtos¢
schroniska od miejsca zamieszkania opie-
kuna lub brak aktualnych danych na stronie
schroniska. Czipowanie umozliwia nato-
miast szybki powrét zagubionego psa lub
kota do domu. Nalezy jednak pamieta¢,
aby czip wszczepiony zwierzakowi zostat
wilasciwie zarejestrowany w bazie danych.
Brak takich danych oznacza brak mozli-
wosci kontaktu z wiascicielem i sprawia,
ze zwierze dalej pozostaje anonimowe.
Wazne jest takze, aby dane te w przypad-
ku zmiany np. numeru telefonu, adresu
zamieszkania zostaty zaktualizowane.

Jaka stosujecie procedure identyfikacji
zwierzat, ktére trafiaja do Was?

Kazdy zwierzak, ktoéry trafia pod opieke
naszej organizacji lub schronisk z ktérymi
wspotpracujemy jest w pierwszej kolejnosci
sprawdzany za pomocg czytnika mikroczi-
pow. Jesli okaze sie, ze pies czy kot posia-
da mikroczip, sprawdzamy dane w bazie.
Wielkim rozczarowaniem jest sytuacja kie-
dy zwierzak jest oznakowany jednak jego
dane nie zostaly nigdzie zarejestrowane.
Dlatego tak wazne, aby o tym pamietad.
Najwiekszg rados¢ sprawiajg jednak sy-
tuacje kiedy udaje sie ustali¢ wiasciciela,
ktéry poszukiwat swojego czworonoga.

Garfield” i Reksio”
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W kochajagcym domu zawsze
mieszka zwierze

Weronika Warchot - aktorka teatralna i filmowa, znana takze z wielu rél na szkla-
nym ekranie. Weronika, jej partner i sunia Zorza, przygarnieta ze schroniska
Kocham Psisko, tworza niezwykle zgrany psio-ludzki dom. Jak mowi Weronika,
kontakt ze zwierzetami daje nam ogromna dawke pozytywnych emocji i przezy<.

Czy Zorza jest Twoim pierwszym osobi-
stym psem?

Tak, Zorza jest moim pierwszym osobi-
stym, ale w moim domu rodzinnym zawsze
obecne byty zwierzaki. W sumie mielismy
zrodzicami i bratem cztery psy.

Czyli miatas bliski kontakt z psiakami
od dziecinstwa?

Jestem psiarg od zawsze, mieliSmy m.in.
Bernenczyka, kundelka ze schroniska
na Paluchu. Opiekowalismy sie wspol-
nie z bratem wszystkimi zwierzakami.
Karmilismy je i czesaliémy, tata bardzo
chciat nam od samego poczatku pokazag,
ze pies to duza odpowiedzialnos¢.

Jak to sie stalo, ze w dorostym zyciu
zdecydowatas sie przygarnac psa?

Po studiach, kiedy wrécitam do Warsza-
wy zdecydowatam, ze jest to odpowiedni
moment na przyjecie pod swoj dach psa.
ZastanawialiSmy sie z moim partnerem,
réwniez aktorem, nad tym, czy ze wzgle-
du na zawdd, bedziemy mogli poswie-
ci¢ psiakowi odpowiednig ilos¢ czasu.
Dosztam jednak do wniosku, ze damy so-
bie rade i przez rok poszukiwatam psiakéw
w mediach spotfecznosciowych i stronach
schronisk, zakochiwatam sie w co drugim.
Bratam pod uwage wszystkie psiaki, star-
sze, mtodsze, chore. Po roku wiedziatam,

ze chciatabym adoptowac¢ psa z fundagji
Kocham Psisko.

Dlaczego wlasnie z tej fundacji chcieli-
Scie przygarnac psa?

Ujeli mnie swoimi dziataniami, zaczetam
wspiera¢ przytulisko najpierw finansowo.
Obserwowatam ich, ale oni o moim istnie-
niu nie wiedzieli. Pojawita sie tam wiasnie,
na stronie fundacji Zorza, ktéra miata wtedy
na imie Bibi. Mdj partner, po roku ogladania
réznych psiakdw, od razu sie nig zachwycit
i pojechalismy po nig do Radomia.
Jak wygladaly pierwsze dni
w nowym domu?

Pierwszy miesigc byt bardzo spokojny,

Zorzy




Zorza miata przediuzona kwarantanne,
bo adoptowalismy ja w wieku 7 tygo-
dni. Bardzo wczesnie jak na szczeniaka.
W fundacji byta od 2 tygodnia zycia. Od-
chowali ja na tyle, aby zadecydowa,
ze nadaje sie do adopgcji. Bylismy w niej
zakochani po uszy od pierwszego dnia.
Od poczatku sunia poczuta sie u nas
bezpiecznie. Nie zwracata uwagi nawet
na gftosny remont w domu sasiaddw.
Bardzo szybko pojmowata co wolno, cze-
go nie wolno, jest bardzo madrym psem.
Co Zorza najbardziej lubi robi¢?
Ulubionym rytuatem Zorzy jest wpa-
kowywanie sie do naszego tdézka. Jest
przyzwyczajona takze do podrézy.
Uwielbia chodzi¢ z nami po goérach, jest
psiakiem bardzo aktywnym i robi z nami
absolutnie wszystko, tacznie z towarzy-
szeniem nam w pracy. Wpasowata sie
idealnie w nasza rodzine, czerpie ra-
dos¢ z tego wszystkiego co robi z nami.
Co warto podkredli¢, Zorza jest wyka-
strowana, wokoét nas jest zbyt duzo bez-
domnych pieskdéw, ktére zastugujg na do-
bry i kochajacy dom, aby rozmnazac te,
nieprzeznaczone do hodowli.

Czy decyzja aby przygarna¢, a nie kupi¢
psa byta dla Ciebie czyms$ oczywistym?
Tak, zdecydowanie, byto to dla mnie natu-
ralne, nie bralam w ogdle pod uwage kupna
psa, tak jak méwitam, nie miatam okreslone-
go typu, ani wygladu czworonoga. Zasta-
nawialismy sie jedynie nad jego wielkoscig,
z racji podrézy i matego mieszkania. Cho¢
biorac Zorze, byto nam ciezko okresli¢, jak
duza urosnie. Liczyto sie gtéwnie, aby po-
moéc. Wybér byt bardzo trudny, zwtaszcza
w czasie pandemii, kiedy nie moglismy
osobiscie pojechac do schroniska.

Co daje czlowiekowi bliski kontakt
z czworonogiem?

Przebywanie ze zwierzetami jest dla czto-
wieka pieknym doswiadczeniem. Uczy
pokory i wdziecznosci za to co mamy, bo
zwierzeta sg od nas kompletnie zalezne,
to my decydujemy o ich losie. Zrobilismy
z dzikich wilkéw psy domowe i musimy
wzig¢ za to odpowiedzialnos¢. Powinnismy
skupi¢ sie na tym, co mozemy zrobi¢ dla
zwierzat, nas niewiele to kosztuje, a one
daja nam niesamowita dawke mitosci.

Rozmawiata i fotografowata Dorota Szulc-Wojtasik

Na pytania
odpowiada
Karolina Pigtek
ze Schroniska
Kocham Psisko.

Jaka jest historia Schroniska Kocham
Psisko?

Schronisko Kocham Psisko powstato z po-
trzeby serca. Chcielismy, aby bezdomne
i porzucone psiaki, nie trafiaty do oddalo-
nych o kilkaset kilometréw schronisk, gdzie
zostang zapomniane. Zdecydowalismy,
ze wybudujemy wiasne schronisko. Inne
od wszystkich. Miejsce petne mitosci, wraz-
liwosci. Ciagle je ulepszamy. Zastanawiamy
sie, jak polepszy¢ los tych biednych, czesto
porzuconych istot, jak umili¢ im czas
oczekiwania na nowy dom. Zycie za kra-
tami, to ciezkie przezycie. Kazdy prze-
ciez chce czu¢ sie kochany. Na szczescie
w ciggu tygodnia i w weekendy zaglada-
ja do nas wolontariusze i wspolnymi sita-
mi otaczamy pieski dodatkowg czutoscia.
Potrzeby s ogromne. Pieskéw mamy u sie-
bie coraz wiecej, dlatego w zesztym roku
musieliSmy powiekszy¢ schronisko o do-
datkowe wybiegi z ocieplanymi domkami.
Kazdemu z psiakéw chcieliSmy stworzy¢
jak najlepsze warunki. Dom to zawsze dom,
dlatego staramy sie na 200%, aby naj-
szybciej znajdowac kochajace rodziny
dla naszych podopiecznych. Zdjecia,
ktére otrzymujemy po adopcji psiaka,
jego szczesliwe, rozeSmiane oczy, to dla
nas najwieksza nagroda za to co robimy.
Ogromnie cieszy nas, ze gdzie$ tam na
Swiecie jest juz spora ilo$¢ pokochanych
serduszek, ktéorym moglismy pomoc.

Jaka jest Wasza procedura adopcyjna?
Zalezy nam, aby psiaki trafiaty do jak naj-
lepszych domoéw. Dlatego uwaznie przy-
gladamy sie osobom zainteresowanym.
Najwazniejsza jest dla nas rozmowa z po-
tencjalnym adoptujgcym i reakcja psa
na nowa rodzing. Adoptujacy wypetnia
ankiete przedadopcyjna, sa przewidzia-
ne réwniez wizyty przed i po adopcyjne.
Staramy sie upraszczac ten proces, aby psy
mogty jak najszybciej zamieszka¢ w swoich
wyczekanych, kochajacych domach.
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Alergie u zwierzat

Postep cywilizacyjny i idaca za nim de-
gradacja srodowiska powoduja, ze aler-
gie sq coraz czesciej obecne w zyciu
naszym i naszych zwierzat. Dobrze,
wiec, ze nie musimy by¢ bezbronni
wobec tego procesu.

Co to znaczy by¢ alergikiem?

Alergia jest dolegliwoscig nabyta. Kazdy
organizm styka sie w swoim zyciu z rézny-
mi substancjami, ktére moga go uczulié.
To przypomina troche wode kapiacg do
beczki. Beczka jest duza, woda spada po
kropli, wiec moze duzo czasu uptynaé za-
nim sie napetni. Przychodzi jednak mo-
ment, w ktéorym wody w beczce jest tak
duzo, ze kolejna kropla ja przepetnia i woda
sie wylewa. Podobnie jest z alergig. Gdy or-
ganizm przestaje radzi¢ sobie z draznigcym
alergenem, daje objawy alergii.

Jakie sa gloéwnie przyczyny alergii
u zwierzat?

W wyniku naszych wieloletnich obserwa-
¢ji doszliSmy do wniosku, iz bardzo waz-
na role odgrywajg alergeny pokarmowe.
Znaczna cze$¢ alergicznych zwierzat re-
aguje na nie dodatnio. W tym przypadku
problemem moga by¢ zaréwno podstawo-
we sktadniki jak i dodatki technologiczne
stosowane przy produkcji przetworzonej
zywnosci, takze karm. Nastepng grupa sa
alergeny pochodzace z otoczenia domo-
wego np. kurz, wetna owcza, siers¢ innych
obecnych w domu zwierzat, réwniez wy-
ktadzina podtogowa PCV, linoleum itp.
Srodki do mycia podtég, pasty do podtog,
proszki do prania, farby, lakiery i $rodki
chemiczne uzywane podczas remontow.
| wreszcie to, co ,czyha” na nasze zwie-
rzeta za progiem domu. W przypadku
roslin, problem nie ogranicza sie jedynie

do okreséw pylenia, wazny jest takze bez-
posredni kontakt z rosling np. na trawni-
ku. Specyfika zycia naszych podopiecz-
nych, fakt, ze chodza bez butéw i ubrania
sprawia, ze czesto bywaja uczulone np.
na wode z katuzy, asfalt, beton, $rodki
uzywane do walki z gotoledzig i wszelka
chemie spotykana na chodnikach i traw-
nikach. Nie powinnismy takze zapominac
o owadach - pchtach, pszczotach, osach,
komarach i dokuczliwych muszkach. Ko-
lejng bardzo wazna grupa alergendéw sa
grzyby plesniowe, bardzo powszechne
W naszym otoczeniu. Réwniez nie moz-
na zapomnie¢ o mozliwych reakcjach
krzyzowych np. pytkéw z jedzeniem.

Co moze sktonic nas, ze to jednak alergia?
Najczesciej spotykamy sie z objawami
Swigdowymi i obrzekiem. Zwierze jest
niespokojne, wylizuje skére, przestrzenie
miedzypalcowe, uporczywie sie drapie.
Na skérze pojawiajg sie wykwity, obrzeki
i czasem wylysienia. Jedne zmiany skor-
ne pociggajag za sobag nastepne. Czesto
pojawia sie tojotok, powodujac jeszcze
wieksze podraznienie. Po jakim$ czasie
trwania takiego stanu do lecznicy trafia
zwierzak z cala paletg zmian skérnych.
Alergie pokarmowe moga takze po-
wodowac¢ objawy ze strony ukladu
pokarmowego.

Mozemy takze spotkac sie z objawami
ze strony ukfadu oddechowego, najcze-
Sciej jest to reakcja na alergeny wziewne,
ale u kotéw zdarza sie astma oddechowa
w przypadku alergii pokarmowe;j.

Jak przebiega diagnostyka takiego
alergicznego pacjenta?

Podstawa jest przeprowadzenie rzetelne-
go wywiadu z opiekunem. Nastepnie reko-
menduje sie wykonanie badan w kierunku

Co mowig ich nerki?
Wstuchaj sie w nie z IDEXX SDMA®
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Na pytania odpowiada
lek. wet. Beata Milewska-Ignacak z przychodni
weterynaryjnej Wetlandia w Warszawie.

okreslenia alergenéw. Dodatkowo zaleca-
my pobranie zeskrobiny skérnej do zba-
dania pod mikroskopem w poszukiwa-
niu potencjalnych pasozytéow skérnych,
wymazy na bakterie i ewentualnie pobra-
nie wycinka skéry do badan histopatolo-
gicznych w uzasadnionych przypadkach
diagnostyki dermatologiczne;j.

Jak mozemy ulzy¢ zwierzeciu cierpiace-
mu na alergie?

Przy alergii pokarmowej czasami sama ko-
rekta diety eliminuje problem. Natomiast
ustawienie diety bez badania nie zawsze
daje efekty, poniewaz karmy réwniez te
hipoalergiczne zawierajg rézne skfadniki.
Tak, wiec moze sie zdarzy¢, ze najlepsza
karma, antyalergiczna moze wasze zwierze
uczulac. Jest to woéwczas typowe dziatanie
W ciemno”, uda sie albo nie. W przypadku
alergii na roztocza lub pytki, mozemy za-
proponowac leczenie odczulajgce na kon-
kretne alergeny, potwierdzone badaniami
danego pacjenta. Metody postepowania
czesto sg opracowywane indywidualnie
dla kazdego pacjenta w zaleznosci od jego
reakcji i potrzeb. Trzeba réwniez zapew-
ni¢ prawidtowa regeneracje skory i siersci.
Wszystkie te kroki sg niezbedne do sku-
tecznego wyleczenia czy zapewnienia
komfortu zycia pacjenta i jego opiekuna.

Wykrywa
choroby nerek
wczesnigj -2

Odkrywa

inne procesy chorobowe
uposledzajgce czynnos¢

nerek?




PRO PLAN

VETERINARY DIETS

HA: DRM DERMATOSIS

W CELU ZMNIEJSZENIA

W CELU WSPIERANIA

Prof. dr hab. n. wet. ‘ a Piotr Ostaszewski

.Wsparcie dietetyczne w chorobach, w ktérym jednym z objawow sg problemy skorne wiaze sie z rezimem
dietetycznym czyli ograniczeniem réznorodnosci pokarmoweyj. Siega sie po dotad nieznane zwierzeciu zrédto
biatka (np. sledz) i jednoczesnie zwieksza sie udziat niektorych kluczowych sktadnikéw waznych dla regeneracji
skory jak: biatko bogate w arginine, tluszcze z rodziny Omega-3, czy wybrane pierwiastki sladowe (m.in. cynk).
W przypadku koniecznosci zastosowania diety eliminacyjnej przy alergii, najskuteczniejszym postepowaniem jest
podawanie karm zawierajgcych hydrolizowane biatko (typu HA). Hydrolizowana czasteczka biatka jest tak mata,
Ze nie wzbudza reakcji uktadu odpornosciowego. Niska zawartosc tfuszczu w takich dietach (10% i mniej), pozwala

stosowac je takze w chorobach powigzanych z alergiag pokarmowa czy nieswoistych stanach zapalnych jelit.”

ZALECENIA: ZALECENIA:
NADWRAZLIWOSC POKARMOWA CHOROBY SKORY,
| ALERGIA, ZABURZENIA REGENERACJA
TRAWIENIA TLUSZCZU

WYSOKO ODZYWCZA KARMA
LEKKOSTRAWNA KARMA ZE ZWIEKSZONA ZAWARTOSCIA
STOSOWANA JAKO DIETA SKEADNIKOW POKARMOWYCH
ELIMINACYJNA, ZAWIERAJACA DZIAL AJACYCH NA SKORE,
HYDROLIZOWANE BIAL KO Z WYSELEKCJONOWANYMI
O NISKIEJ MASIE CZASTE(;ZKOWEJ ZRODEAMI BIALKA (SLEDZ),
ORAZ OCZYSZCZONE ZRODrO = OGRANICZAJACYMIRYZYKO

WEGLOWODANOW, CO

SWIADU ORAZ Z NIENASYCONYMI

OGRANICZARYZYKO KWASAMI TLUSZCZOWYMI
WYSTAPIENIA REAKCUI OMEGA-3 O DZIALANIU
ALERGICZNEJ. PRZECIWZAPALNYM.
DOSTEPNE OPAKOWANIA:
KOT
karmasucha: 325g,1,3kg, 3,5kg
PIES DOSTEPNE OPAKOWANIA:
karmasucha:1,5kg, 3kg, 11kg PIES

karma mokra: 400 g

karmasucha:1,5kg, 3kg, 12kg
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innowacje
w weterynarii

VEBIST

at last.

‘B‘ Masa netto: 3639

o 60 tabletek po 605 mg
] Mieszanka paszowa uzupelniaiea dia psow

Arthroxan'dg

Preparat dla psow wspomagajacy prawidiowe odzywianie,
w szezegolinosc dla:
asob i 1 .
: oty
nachu . §

Masa netto: 1829
30 tabletek po 605 mg

Mieszanka paszowa uzupelnicjgea dla kotow

| Arthroxancat

Preparat dla kotéw wspomagajacy prawidiowe odzywianie,
w szezegblnosa dia:

DLA KOGO
Arthroxan"?

Arthroxan to innowacyjny i kompleksowy
preparat, wspomagajacy prawidtowe odzywanie
dla psow i kotow, w szczegdlnosci polecany dla:

osobnikéw z dysfunkcjami uktadu
kostno-stawowego

osobnikow starszych i otytych
z nadmiernie obcigzonymi stawami

wspomagania prawidtowego rozwoju
koséca i funkcjonowania uktadu ruchu

fb.com/vebiotpl

Dbanie o stawy czworonoga to jeden
z podstawowych obowigzkéw opieku-
now psow i kotéw. Uwazna obserwa-
cja naszego czworonoga, to klucz do
wczesnego wykrycia choréb stawéw.
Objawy ,starosci” u czworonoga, czyli
mniejsza ilos¢ ruchu, takze sa powodem
dla ktérego powinnismy udac¢ sie do
lekarza weterynarii w celu dokonania
diagnozy pod katem choréb stawéw.

Jakie problemy ze stawami pojawiaja
sie u zwierzat towarzyszacych? Jakie
sg czynniki ryzyka?

Moéwiac o dolegliwosciach dotyczacych
stawoéw zwierzat towarzyszacych, nalezy
jasno podzieli¢ je na dwie grupy: wrodzo-
ne oraz nabyte. W pierwszej grupie bez-
sprzecznie dominuje dysplazja stawow
biodrowych oraz tokciowych, czyli za-
burzenia wynikajace z nieprawidtowego
wyksztatcenia stawoéw na tle dziedzicze-
nia cech genetycznych. W grupie choréb
nabytych, poza rzadkimi przypadkami
ztaman lub innych mechanicznych ura-
z6w wewnatrzstawowych, dominujacym
problemem jest choroba zwyrodnienio-
wa stawOw nazywana réwniez osteo-
chondroza lub osteoartroza. Dochodzi
do niej w zwigzku z wystepowaniem
przewlektego stanu zapalnego, ktéry
z kolei moze by¢ wywotywany przez po-
wtarzajace sie urazy mechaniczne (pod-
czas pracy stawu niedopasowanego, jak
cho¢by w przypadku dysplazji) lub po-
przez przecigzenie stawu, ktére dominuje
u zwierzat z nadwaga i otytych.

Jak manifestuja sie problemy ze stawa-
mi zwigzane z wiekiem u pséw i kotow?
Objawy towarzyszace chorobom stawdw,
w duzej mierze zalezg od gatunku zwie-
rzecia, ktérego dotycza. Oprocz typowej
kulawizny lub probleméw ze wstawa-
niem z postania obserwowanych najcze-
Sciej u starszych pséw, nalezy zwrdcié
rébwniez uwage na znaczne zmniejszenie
aktywnosci ruchowej u kotéw. Nikogo
nie dziwi fakt, ze starszy kot jest niesko-
ry do zabawy i ilo$¢ jego ruchu ulegta
znacznemu zmniejszeniu. Jednak nalezy
pamieta¢, ze te objawy kojarzone zazwy-
czaj ze ,staroscig” zwierzecia nie sg ni-
czym innym jak sygnatem wskazujacym
na dyskomfort lub bdl na terenie stawdw.

Czy osteoarthritis to powszechny pro-
blem starszych zwierzat?

Jak juz wczesniej wspomniatem, oste-
oarthritis, czyli choroba zwyrodnieniowa
stawdw jest najczestszym problemem po-
wodujacym przewlekty bél stawoéw u star-
szych zwierzat. Wystepuje zaréwno u pséw
jak i u kotéw oraz obejmuje bardzo wiele

Na pytania odpowiada lek. wet. Andrzej Wysokiriski
zprzychodni weterynaryjnej Asante w Lublinie.

stawow - od stawéw nadgarstkowych,
przez tokciowe, ramienne, kolanowe i bio-
drowe. Osteoartroza wystepuje réwniez
u miodych zwierzat jako nastepstwo zmian
zwigzanych z dysplazjg stawoéw i ich poura-
zowego niedopasowania (mowa o bliznach
kostnych wystepujacych po ztamaniach
w obrebie powierzchni stawowych).

Jak mozna dbaé¢ o stawy czworo-
noga, aby wspomédc funkcjonowanie
narzadu ruchu?

Najwazniejszym czynnikiem majacym
wptyw na rozwdj oraz postep osteoartro-
zy u zwierzat towarzyszacych jest nad-
mierna masa ciata. Dlatego utrzymanie
optymalnej masy ciata jest kluczowe dla
zmniejszenia ryzyka wystgpienia wspo-
mnianej choroby lub tagodzenia jej prze-
biegu. Na drugim miejscu postawitbym
odpowiednie zywienie lub suplemen-
tacje, wspomagajaca prawidtowg kon-
dycje stawéw. Mam tu na mysli podaz
substancji, ktére maja za zadanie wspo-
magac regeneracje mikrourazéw sta-
rzejacej sie tkanki chrzestnej (np: chon-
droityna i glukozamina), powodowac
zmniejszenie stanu zapalnego (np: kwasy
tluszczowe omega-3 i omega-6, MSM)
i poprawia¢ stan tkanki tacznej (np: ko-
lagen, kwas hialuronowy, witamina C).
W przypadkach wystepujacego silnego
bélu, bezwzglednie nalezy wprowadzi¢
lek przeciwzapalny, jak chocby leki z gru-
py niesteroidowych lekéw przeciwza-
palnych (NLPZ) czy elementy medycyny
regeneracyjnej (PRP — osocze bogatoptyt-
kowe, czy IRAP) podawane dostawowo.
Nalezy pamietac¢ o tym, ze chrzastka sta-
wowa jest tkanka nie posiadajgcg wia-
snych naczyn krwionosnych. Powoduje to,
Zze substancje wspomagajace jej regene-
racje przenikajg don z kosci podchrzestnej
i mazi stawowej. Z uwagi na to umiarkowa-
ny ruch jest wskazany aby poprawi¢ prze-
nikanie do chrzastki stawowej substancji,
ktére podajemy w suplementach.



Gabi Drzewiecka wspiera PSljaciot
karma razem z Doling Noteci

Team Doliny Noteci z niecierpliwoscia czekat na wiosne! Diuzsze,
cieplejsze dni sprawiaja, ze kazdy tryska pozytywna energia. Ekipa postano-
wita wyruszy¢ w odwiedziny do Schroniska w Milandwku, by $wietowac
Pierwszy Dzieh Wiosny. W misji uczestniczyta takze Gabi Drzewiecka -
prezenterka radiowa i telewizyjna. Ta kobieta ma wielkie serce, jest
mitosniczka pséw i od lat angazuje sie w akcje charytatywne na rzecz
zwierzat. Posiada dwa psy — Marcela i Mordke, ktére adoptowata ze schroni-
ska i nie wyobraza sobie zycia bez nich. Czworonozni podopieczni placéwki,
ktdéra odwiedzita Gabi otrzymali 1250 petnowartosciowych positkéw. Druzy-
na Doliny Noteci liczy, ze taki zapas smakowitych puszek zadowoli wszystkie
przebywajace tam brzuszki. Kazdy zwierzak jest wyjatkowy i zastuguje na to,
co najlepsze. Warto odwiedzi¢ czworonoznych przyjaciét w schronisku,
wyprowadzi¢ ich na spacer, przytuli¢, a jesli to mozliwe - podarowac im
kochajacy dom i bezwarunkowa mitos¢.

Dolina °
Noteci

SUPERFOOD

Dolina Noteci Superfood to superzywnos¢ dla pséw!
Jest to seria bezzbozowych karm, bez konserwantéw,
petnych witamin i sktadnikéw mineralnych,
majacych korzystny wptyw
na zdrowie i kondycje pupila.

Bazuje na wyjatkowych gatunkach mies: m.in.z sarny,
jelenia, kangura, kaczki, wotowiny i cieleciny,
ktére stanowig 80% sktadu.

Dolina
ﬁoteci

“" Bez glutenu

Zrédto witamin i mineratéw -
ich odpowiednia kompozycja wspiera zdrowie

@ 80% migsa i produktéw pochodzenia zwierzgcego

Omutek nowozelandzki zielonowargowy -
wspomaga utrzymanie zdrowych kosci i stawow
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ZMJ dZ nas #dolimanoteci
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Kardiologia
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Problemy kardiologiczne
DSOW | kotow

Wsrod choréb wewnetrznych psow i kotow, choroby serca sta-

nowia istotny problem. Sa jedna z najczestszych dolegliwo-

sci zdrowotnych naszych czworonogoéw.

Najczestszym obja-

wem choroby kardiologicznej jest kaszel. Opiekun moze takze

zauwazy<¢ u psa nietolerancje wysitkowa. Nalezy w takim wypad-

ku niezwlocznie uda¢ sie do lekarza weterynarii, ktory po wstep-

nym badaniu internistycznym zleci dokladniejsza diagnostyke

w kierunku choroéb serca.

Jakie choroby kardiologiczne moga
wystepowac u psow i kotow?

Choroby serca, mozemy podzieli¢ na:
wrodzone, o podtozu dziedzicznym oraz
nabyte. Wsréd najczestszych wad wro-
dzonych wyrézniamy: przetrwaty prze-
wod tetniczy Botalla, podzastawkowe
zwezenie aorty, zwezenie tetnicy ptucnej,
ubytki w przegrodzie miedzykomorowej
lub miedzyprzedsionkowej oraz dyspla-
zje zastawki mitralnej lub tréjdzielnej.
Choroby o podtozu dziedzicznym to np.
kardiomiopatia przerostowa u kotdw.
Natomiast do nabytych choréb serca kwali-
fikuje sie m.in. przewlekia chorobe zastaw-
ki mitralnej oraz zastawki tréjdzielnej.

Jakie moga by¢ objawy problemoéw kar-
diologicznych?

Najczesciej obserwowane objawy to; ka-
szel, nietolerancja wysitkowa, omdlenie,
siny jezyk, dusznos¢, powiekszenie obry-
su brzucha, spadek masy ciata lub staby
przyrost masy ciata u szczeniat.

Jak diagnozuje sie nieprawidtowosci
w funkcjonowaniu uktadu sercowo -
naczyniowego?

Wstepnie kondycje serca mozna ocenic
podczas badania klinicznego poprzez
ostuchiwanie. Jednak do precyzyjnej
oceny wymagane s3 specjalistyczne ba-
dania diagnostyczne tj.: badanie echo-
kardiograficzne (ECHO serca), badanie
elektrokardiograficzne (EKG). Pomocne sa
takze badania uzupetniajace tj. badanie
radiologiczne klatki piersiowej i pomiar
obwodowego cisnienia krwi.

Czy bardziej narazone sa konkretne rasy
psow i kotow?

Tak wiele ras jest predysponowanych
i przypisuje sie im konkretne choro-
by serca np. rasy predysponowane

Na pytania odpowiada
lek. wet. Karolina Romanowska,
Kspecjalizuje sie w kardiologii weterynaryjnej. j

do endokardiozy to: jamnik, cavalier king
charles spaniel, sznaucer miniaturowy,
shih tzu, yorkshire terrier. Do kardiomio-
patii rozstrzeniowej: doberman, bokser,
dog niemiecki. Do kardiomiopatii przero-
stowej: koty ras maine coon, ragdoll, pers,
norweski lesny, syberyjski, brytyjski.

Jaka chorobe serca najczesciej diagno-
zuje sie u kotow?

Dominujacym problemem u kotéw jest
wystepowanie kardiomiopatii przero-
stowej. Jest to choroba powodujaca
nadmierny przerost miesnia sercowe-
go i obnizenie sie jego kurczliwosci.
W konsekwencji rozwijaja sie wtdrnie
zaburzenia krazenia bardzo niebezpiecz-
ne dla zycia zwierzecia. U rasy maine
coon potwierdzono, iz choroba ta ma
poditoze genetyczne i jest dziedziczna!
Bardzo wazny jest fakt, ze koty maja-
ce choroby kardiologiczne czesto nie
wykazuja objawdéw i sg diagnozowane
dopiero w zaawansowanym stadium
choroby. Z tego tez powodu wskaza-
ne jest regularne wykonywanie badan
kardiologicznych raz w roku.
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Cat’s*Best

The Power of Nature
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Cat’s Best Original
ZBRYLANIE | CALKOWITE POCHLANIANIE ZAPACHOW

Jako zwirek zbrylajgcy Cat’s Best Original wykorzystuje naturalng moc uszlachetnionych
aktywnych wiokien drzewnych, ktore pochtaniajg wilgo¢ i zapachy do siedmiokrotnej
objetosci wiasnej. Skutecznie i trwale zamykajg je giteboko w Srodku wtokien.

ST 2

zbrylajacy biodegradowalny niepylacy wydajny do utylizacji w toalecie
(zgodnie z lokalnymi przepisami
o utylizacji odpadow)

Poznaj inne zwirki higieniczne z rodziny Cat’s Best
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Smart Pellets
- zbrylajacy zwirek
dla kotow w formule
zapobiegajacej
przywieraniu $ciotki
do futra i tapek.

Senstive

- zbrylajacy zwirek
kompaktowy

z formuta zielonych
peret zapewniajgcych
antybakteryjng ochrone.




